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CARTORIO NOTARIAL DE VALENCA
Da Notaria Licenciada
CLAUDIA SOFIA VIEIRA BARREIROS

EXTRACTO

CERTIFICO narrativamente, para efeitos de publica-
¢ao, que no dia cinco de Janeiro de dois mil e dez, exarado a
folhas cento e vinte e seis e seguintes do Livro de Notas para
Escrituras Diversas nimero Quarenta e Oito - A deste cartorio,
foi lavrada uma escritura de justificagdo na qual MARIO JOSE
MARTINS GONGALVES, N.I.F. 123 739 390, e mulher, MARIA
DE FATIMA GONCALVES PEREIRA, N.I.F. 123 739 632, ca-
sados sob o regime da comunhao geral de bens, naturais, ele
da freguesia de Sapardos, concelho de Vila Nova de Cerveira,
ela da freguesia de S. Julido, concelho de Valenca, residentes
na Rua Conde de Almoster, n° 40, 1° frente, freguesia de S.
Domingos de Benfica, concelho de Lisboa, declararam:

Que sao donos e legitimos possuidores, com exclu-
sdo de outrem, dos seguintes imdéveis, situados no lugar de
Armada, freguesia de Sapardos, concelho de Vila Nova de Cer-
veira:

Verba Um:

Prédio rastico formado por um terreno de pinhal e
mato, com a area de mil quatrocentos e oitenta metros quadra-
dos, a confrontar do norte com Maria Aurora Gongalves, do sul
com Deolinda Rosa Fernandes, do nascente com caminho e
do poente com Maria Elisa, inscrito na respectiva matriz sob o
artigo 1.728, com o valor patrimonial de € 6,72 e o atribuido de
igual valor.

Verba Dois:

Prédio rastico formado por um terreno de pinhal e
mato, com a area de mil quatrocentos e oitenta metros qua-
drados, a confrontar do norte com Adriano Ribeiro, do sul com
Jorge Cunha, do nascente com caminho e do poente com Ma-
ria Elisa, inscrita na respectiva matriz sob o artigo 1.729, com o
valor patrimonial de € 6,72 e o atribuido de igual valor.

Que os referidos prédios estdo omissos na Conserva-
téria do Registo Predial.

Que adquiriram os citados prédios cerca do ano de
mil novecentos e oitenta e um, por compra verbal, que néo
chegou a ser formalizada, que fizeram a Maria Aurora Gongal-
ves Pereira Braga, vilva, residente na Avenida Jodo XXI, em
Braga, que por sua vez, os tinha adquirido a Jorge Baptista
Lopes da Cunha e mulher, Maria das Dores Gongalves Pereira,
residentes na Rua Padre Zeferino José Sampaio, em Vila Nova
de Famalicdo, tendo, desde logo entrado na posse dos prédios,
pelo que ha mais de vinte anos que 0s possuem, sem interrup-
¢ao, nem ocultacdo de quem quer que seja.

Que tal posse tem sido exercida e mantida, em nome
proprio, de boa-fé, ininterrupta e ostensivamente, com conheci-
mento da generalidade das pessoas e sem oposicao nem vio-
|éncia de quem quer que seja, aproveitando a lenha e cortando
0 mato, aproveitando todas as suas utilidades, tudo com o ani-
mo de quem é dono, agindo, assim, quer quanto a fruicéo, quer
quanto aos encargos, por forma correspondente ao exercicio
do direito de propriedade, ao praticar os diversos actos de uso,
fruicdo, posse e defesa de propriedade, na convicgdo de que
ndo lesam, nem nunca lesaram quaisquer direitos de outrem.

Que, assim, tem a sua posse sobre os referidos pré-
dios vindo a ser continua, publica e pacifica, factos que inte-
gram a figura juridica de usucapido, que invocam para efeitos
de registo.

Que, nestes termos, adquiriram os citados prédios
por usucapido, nao lhes sendo possivel, dado o modo de aqui-
sicdo, fazer prova do seu direito de propriedade perfeita.

Esta conforme o original, na parte a que me reporto.
Valenca, 05 de Janeiro de 2010.

A Notéria,
Claudia Sofia Vieira Barreiros
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Maria Gabriela Correia Pereira Baptista
Notaria

ORIO NOTARIAL DE VILA NOVA DE CERVEIRA

EXTRACTO

Certifico, para efeitos de publicacéo que, por escritura de
onze de Janeiro de dois mil e dez, lavrada de fls. 95 a fls. 98, do Livro
de Notas para Escrituras Diversas numero Setenta e Cinco-E, deste
Cartorio, José Luis da Cunha, N.I.LF. 105 446 815, titular do B.l. n°
5743056, emitido em 03.04.2002, pelos S.I.C. de Viana do Castelo
e mulher, Maria do Céu Barbosa Rodrigues da Cunha, N.I.F. 105
446 793, titular do C.C. n° 06751521, valido até 06.03.2014, casados
sob o regime da comunhao geral, naturais, ele da freguesia de Can-
demil, ela da freguesia de Covas, ambas do concelho de Vila Nova
de Cerveira, residentes na primeira, na Rua de Santo Antonio, n° 10,
declaram que s&o donos e legitimos possuidores, com excluséo de
outrem, dos seguintes imoveis:

Verba um:

Prédio urbano, composto por casa de habitagdo com dois
pavimentos, um s6tao para arrumos e um recinto, com a area cober-
ta de noventa e sete metros quadrados e descoberta de vinte metros
guadrados, sita no lugar de Casa Boa, freguesia de Candemil, con-
celho de Vila Nova de Cerveira, a confrontar do norte com Maria das
Dores Cunha, do sul com caminho de serviddo, do nascente com
caminho publico e do poente com monte baldio, OMISSO na Con-
servatéria do Registo Predial de Vila Nova de Cerveira, inscrito na
respectiva matriz sob o artigo 247, com o valor patrimonial tributario
de 9.051,51€ a que atribuem igual valor.

Verba dois:

Prédio rastico, composto por terreno de cultura, com a
area de noventa metros quadrados, sito no lugar de Santo Antonio,
freguesia de Candemil, concelho de Vila Nova de Cerveira, a con-
frontar do norte com herdeiros de Maria Francisca da Rocha, do sul,
do nascente e do poente caminho, OMISSO na Conservatoria do
Registo Predial de Vila Nova de Cerveira, inscrito na respectiva ma-
triz sob o artigo 1013, com o valor patrimonial tributario de 1,43 €, a
que atribuem o valor de cinquenta euros.

Verba trés:

Prédio rastico, composto por terreno de cultura, com a
area de quinhentos e quarenta metros quadrados, sito no lugar de
Lameiros, freguesia de Candemil, concelho de Vila Nova de Cervei-
ra, a confrontar do norte com Fernando Silva Fernandes, do sul com
Daniel Anténio da Silva, do nascente com Juvelina Sara Barros e do
poente com Homero Bougos, OMISSO na Conservatéria do Registo
Predial de Vila Nova de Cerveira, inscrito na respectiva matriz sob o
artigo 1128, com o valor patrimonial tributéario de 8,34 €, a que atri-
buem o valor de cinquenta euros.

Verba quatro:

Prédio rastico, composto por terreno de cultura, com a
area de oitenta metros quadrados, sito no lugar de Leira de Franga,
freguesia de Covas, concelho de Vila Nova de Cerveira, a confrontar
do norte com José Domingues Rodrigues, do sul com José Rodri-
gues Presas, do nascente com ribeiro e do Poente com Antonio Ro-
drigues, OMISSO na Conservatoria do Registo Predial de Vila Nova
de Cerveira, inscrito na respectiva matriz sob o artigo 2413, com o
valor patrimonial tributario de 1,33 €, a que atribuem o valor de cin-
quenta euros.

Verba cinco:

Prédio rustico, composto por terreno de cultura e vinte vi-
deiras, com a area de duzentos e noventa metros quadrados, sito
no lugar de Santiago, freguesia de Covas, concelho de Vila Nova
de Cerveira, a confrontar do norte e do sul com Américo Fernandes
Barbosa, do nascente com caminho e do poente com José Alberto
Marinho, OMISSO na Conservatoria do Registo Predial de Vila Nova
de Cerveira, inscrito na respectiva matriz sob o artigo 2424, com o
valor patrimonial tributario de 6,61 €, a que atribuem o valor de cin-
quenta euros.

Que o prédio identificado sob a verba um foi construido a
expensas deles, justificantes, no prédio rastico que adquiriram jun-
tamente com o prédio identificado sob a verba dois no ano de mil
novecentos e oitenta e cinco por os haverem comprado a Narciso
Alberto Melo, vitvo, residente que foi na Rua de Santo Antonio, da
dita freguesia de Candemil.

Que iniciaram desde logo as fundag8es para construcéo
do prédio urbano, instalando os materiais de construgéo e construin-
do uma casa de habitac&o onde residem.

Que o prédio identificado sob a verba trés foi por eles ad-
quirido no ano de mil novecentos e oitenta e cinco, por compra a
llidio Amorim, vitvo, residente que foi na referida freguesia de Can-
demil.

Que os prédios identificados sob as verbas quatro e cinco
lhes foram doados por Maria Rosa Rodrigues e Rosa Rodrigues,
ambas solteiras, maiores, residentes que foram na citada freguesia
de Candemil.

Que, no entanto, nunca chegaram a formalizar tais contra-
tos mas desde esses anos que estdo na posse dos indicados imo-
veis e por isso ha mais de vinte, sem interrupgéo, nem ocultagao de
quem quer que seja.

Que tal posse tem sido mantida e exercida em nome pro-
prio, de boa-fé ininterrupta e ostensivamente, com o conhecimen-
to da generalidade das pessoas e sem oposi¢&o, nem violéncia de
guem quer que seja, gozando de todas as utilidades por eles propor-
cionadas, construindo o prédio identificado sob a verba um, tendo-o
permanentemente ocupado, habitando-o, procedendo a sua limpe-
za, realizando e custeando obras de conservagao no mesmo, culti-
vando, regando e podando os prédios identificados sob as restantes
verbas, aproveitando as utilidades por todos eles proporcionadas,
pagando as contribui¢cdes que sobre todos eles incidem, agindo as-
sim, quer quanto aos encargos, quer quanto a fruicdo por forma cor-
respondente ao exercicio do direito de propriedade, ao praticarem
os diversos actos de uso, fruicéo, posse e defesa da propriedade, na
convicgdo de que ndo lesam, nem nunca lesaram quaisquer direitos
de outrem.

Que, assim, tem a sua posse sobre os indicados prédios
vindo a ser continua, publica e pacifica, factos que integram a figura
juridica de usucapiéo, que invocam.

Que, nestes termos, adquiriram os mencionados prédios
por usucapiéo, ndo tendo dado o modo de aquisi¢éo, titulo que lhes
permita fazer prova do seu direito de propriedade perfeita.

ESTA CONFORME E CONFERE COM O ORIGINAL NA
PARTE TRANSCRITA.
Cartorio Notarial, onze de janeiro de dois mil e dez.

A Notéria,
Maria Gabriela Correia Pereira Baptista
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Maria da Graca B. A. Gomes
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Carta ao diretor

Dig.° Diretor do Cerveira Nova:

Na convocatdria da reunido extraordinaria para a
Assembleia Geral dos Irmé&os da Santa Casa da Misericordia
de Vila Nova de Cerveira (publicada no ultimo jornal Cerveira
Nova, de dezembro), a mesma foi unicamente da responsa-
bilidade do presidente da Assembleia Geral, no uso das suas
competéncias, perante a situacdo grave que vive esta casa,
sem conhecimento do Sr. Provedor (palavras textuais utiliza-
das pelo mesmo na reunido).

Todo o entendimento posterior e assuntos tratados
constam da ordem de trabalhos a disposi¢do de quem enten-
der.

Respeitosamente subscrevo-me.

O Presidente da Assembleia Geral
Manuel Esteves Marques

Sugestdes e outros registos
FEIRA SEMANAL - ULTIMA DO ANO DE 2009

Muito fértil e concorrida, esteve a Ultima feira semanal
do ano de 2009, realizada nesta vila.

De assinalar a presenga amiga de visitantes vindos
do pais vizinho que, aproveitando a quadra natalicia para efe-
tuar as suas compras tradicionais, ou simplesmente levar uma
lembranca para oferecer a seus familiares ou amigos.

Quanto a precos verificados, continua a ser a mesma
preocupagéo das donas de casa que, habituadas aos tempos
dificeis que atravessamos, nao estranham que fossem os se-
guintes:

Cada quilo de laranjas - € 1,00; marmelos - € 0,80;
cebolas - € 0,50; magas - € 0,70 e € 1,20; nozes - € 2,00; peras
- € 1,00; castanhas - € 2,00; clementinas - € 1,50; pimentos - €
1,30; cenouras - € 0,60; uvas - € 2,50.

Dirigindo-me até a seccao das bancas do peixe, veri-
fiquei que se encontravam expostos com muito asseio variadas
espécies de peixe, como seja: carapau - € 4,00; sardinha - €
4,00; faneca - € 6,00; garoupa - € 10,00; badejo - € 12,00; pes-
cada - € 12,00; polvo - € 10,00, etc.

Gaspar Lopes Viana

Também serve de chamada de atencéo
para 0s comerciantes cerveirenses

Nova fase de candidaturas ao
MODCOM disponibiliza 20 milhdes
para o comércio tradicional
Candidaturas abertas até 12 de marc¢o

«Esté aberta uma nova fase de candidaturas ao Sis-
tema de Incentivos & Modernizacdo do Comércio (MODCOM),
através do qual o Ministério da Economia e da Inovagéo disponi-
bilizara 20 milhdes para o comércio tradicional.

A Uniao Empresarial do Vale do Minho esta a promover
a divulgacéo do programa e 0 acompanhamento dos empresa-
rios locais na elaboracdo das candidaturas, pelo que presta a
informacéao e apoio para que os empresarios do comércio de pro-
ximidade possam candidatar-se a esta nova fase do MODCOM.

Afase de candidatura abriu em 8 de janeiro e termina a
12 de margo».

Marcha e Rancho de Carnaval de Cerveira em 1958

Letra de: Fernanda Romeu Galamba

Vem aqui Cerveira inteira

Que foi cantadeira pelos Carnavais
Que passou dias serenos

Que julgou amar de menos

E afinal amou de mais

Esta Cerveira querida

Tem sempre guarida

Por onde é que passa

E a mocidade de Cerveira sem igual
Festeja mais este ano a festa do Carnaval

Velha Cerveira no Carnaval

Es sempre bela e ndo tens rival

O rio passa sempre batendo

Nas tuas margens deste Portugal

O teu castelo tem tradi¢des

Tempo de reis tem recordacdes

O tempo passa e Cerveira sempre linda
E por isso nés cantamos

Com uma alegria infinda

Na foto:

1. (-?-); 2. Augusto Julio Ribeiro da Silva
“Pelicas”; 3. Luis Fernando Brandao “Ne-
quinhas”; 4. Laurentina Encarnacao Lopes
“Tina”; 5. Anténio Baixinho Fernandes; 6.
Delfina Esmeriz Bouca “Fina Pigalheira”; 7.
Jodo Maria da Silva “Goanito”; 8. Antonio
Coelho “Chincha”; 9. Rui Barbosa Ribei-
ro; 10. Maria Claudia Amorim Segadaes;
11. Manuel Roleira “Catorze”; 12. Antdnio
Francisco Silva Amorim “Tot6”; 13. Augus-
ta Coelho “Chincha”; 14. Joaquim Dias “da
Flauzina Trancas”; 15. Maria de Lurdes
Mendes da Cunha “Laura da Zefa”; 16. Ma-
nuel Silva Amorim “da Luz”; 17. Maria Edu-
arda Barros Dias “da Flauzina Trancas”;
18. José Lourengo Martins da Cruz “Zé
da Lixa”; 19. Maria Isabel Carilho “Amor”;
20. (-?-); 21. Joao Francisco Duarte Vieira
“do Pi¢o” / “Mezieiro”; 22. Manuel Joaquim
Sanches “da Fogueteira” (tocador de con-
certina); 23. Américo Esmeriz Gomes da
Costa “Sarranhota”; 24. Maria Alexandrina
Mendes da Cunha; 25. Ana Mafalda Fer-
nandes “A. Padeira”; 26. José Amorim Bar-
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bosa “Caganeira”; 27. Arminda Maria Con-
de Dantas “M. Distinta”; 28. (-?-); 29. Maria
Virginia Barros Alves “da Trancas”; 30.
(-?-); 31. Maria Eduarda Rebelo “Larota”;
32. José Pereira Carvalho; 33. Maria Zélia
Gomes da Costa “Sarranhota”; 34. José
Eduardo Amorim Segadaes “Zé Salula”™;
35. Claudio Vilas Leal; 36. José Maria Ri-
beiro da Silva; 37. Adelaide Costa Malhei-
ro “Laida”; 38. (-?-); 39. Fatima Fernandes
“do Patusco”; 40. Carmen Maria Roleira da
Costa “do Cédeas”; 41. Maria Conceicao
Martins Barros “do Zezito”; 42. Maria da
Graca Esteves Fernandes “Pancadas”; 43.
Maria Clementina Dantas Costa; 44. Ma-
ria Lassalete Costa “Salete Barraca”; 45.
Maria Emilia Lameira “M. da Brizida”; 46.
Ermelinda Romeu Correia; 47. Maria Salo-
mé Lopes Rebelo; 48. Alice Ribeiro Romeu
“do Alemao”; 49. Fatima Costa Romeu “do
M. Preto”; 50. Maria Emilia Encarnagéo Ri-
beiro “Nora”; 51. Adélia Costa Romeu “do
Manuel Preto”; 52. Dalila Silva Amorim “do
Jodo da Luz”; 53. (-?-); 54. Cidélia Roleira

Costa “do M. Cédeas”; 55. (-?-) e 56. (-?-).
Suscetivel de algum erro, devido a peque-
na dimensé&o da foto e & época em que foi
tirada, pelo que, as minhas desculpas.

Assim era o Carnaval de outros tempos,
alegre e divertido, no qual se caprichava
na indumentéria, cuja policromia demons-
trava o bom gosto de quem a envergava.
Jala vai mais de meio século, em que mais
de meia centena de jovens demonstravam
aquilo que acabou de ser dito, ou seja, ale-
gria, divertimento e policromia que, entéo,
era transmitida a quem ouvia as suas Vvo-
zes e apreciava as suas ensaiadas dan-
¢as, originando fortes ondas de aplausos
como agradecimento a quem, com prazer,
formava tao fervoroso grupo. Um grato
bem hajam!

Um sincero agradecimento a D. Fernanda
Romeu Galamba, sem a qual ndo era pos-
sivel esta tao bela recordagao.

Magalh&es Costa - 2010

Tradic&o perdida - Apenas recordar
- Cabacas, borrachas e cornos

Em décadas atrds, quem fosse
as romarias do Alto Minho, particularmen-
te, as festas das freguesias do concelho
de Vila Nova de Cerveira, podia ver o uso
de cabagas, borrachas e cornos por esses
festeiros, no transporte individual de vinho,
0 qual se destinava apenas para matar a
sede ao longo do caminho, porque para
regar o farnel familiar |4 estava o garrafdo
de avantajadas proporges (5 litros), que
guase sempre se esgotava muito antes de
apaziguar as gargantas sequiosas. Logo
era necessario abastecer na pipa do ven-
deiro que, para o efeito, ali estava sobre o
carro de bois.

Porém, os tempos mudam e
hoje, tempos modernos, as cabagas, bor-
rachas e cornos foram substituidos por
recipientes de plastico que sem mais inco-
modo se compram em qualquer loja, até
nos chineses, ou nos trezentos, e estdo
imediatamente prontos a servir.

Os ultimos exemplares daqueles
habitos primitivos existiram no interior das
freguesias serranas e somente usados pe-
las pessoas de avancada idade, porque
a juventude atual tomou outro caminho e
outros habitos e dai a perda dessa tradi-
¢do, dado que os velhos nao podem durar

sempre.

Recordo com saudade, ainda
jovem, amigos meus mais velhos, lembra-
rem-me 0 modo como se conseguia pre-
parar essas cabacas vinheiras. Estas cor-
cubitaceas eram colhidas apenas quando
estavam bem vingadas, isto €, quando
apresentavam uma coloracdo amarelada
do mais bonito e puro mel. A colheita coin-
cidia com a do milho e com um pouco de
pé dependuravam-se na chaminé da co-
zinha para a defumacédo. Defumavam-se
como fossem chourigcos e tinham de se-
car completamente que se conhecia pelo
chocar das pevides quando abanadas. A
operacao de uma boa cabaca s6 termina-
va depois de ela estar longo tempo dentro
de um lagar, na altura da fermentacéo do
vinho.

As cabacas, infelizmente, sao
hoje apenas uma recordagao da meninice.
No entanto, e com toda esta vida moderna,
as cabacgas ainda s@o usadas em muitas
freguesias do Alto Minho.

A cabaca normal leva cerca de
5 litros e o cabacgo 7,5 litros. Ainda ha as
cabacas sem pescogo, que se chamam
bombos. Estes bombos s&o utilizados
pelos cacadores, aos quais lhes chamam

cantis.

Portanto, o uso de cabacas, bor-
rachas e cornos, estes de grande estima-
¢do, porém pouco usados, porque davam
origem a palavrorio inconveniente e quase
sempre a confusdo e dai a pancadaria,
porque a interpretacdo dos “cornos” nem
sempre era aceite.

O uso destes habitos entre nos
foi em tempo imemoravel. César ja o dizia,
fazendo referéncia aos cornos como reci-
pientes de transporte de vinho e outros li-
quidos e ndo esses cornos muito em voga
na nossa linguagem maliciosa. Os seus
cornos pelo tamanho, forma e aspeto séo
diferentes. H& bois com eles mais peque-
nos. Enfim: é a linguagem de alguns, nem
sempre com inten¢éo de magoar.

As borrachas sao recipientes em
forma de pera feitos por dois pedagos de
couro, bem cosido e debruado, com gar-
galo e rolha. A borracha deriva dos termos:
bébado, emborrachas e outros termos em
desuso.

Tradigao perdida, apenas recor-
dar.

Salvador J. Pestana de Carvalho
(Afife)

O nosso site na Internet: www.cerveiranova.pt

CARLOS o feirante
DE CALCADO

TODOS 0OS SABADOS NA FEIRA
DE VILA NOVA DE CERVEIRA

PRECOS IMBATIVEIS

Lugar dos Outeirais

4920-042 COVAS - V.N. CERVEIRA
Telm.: 966 492 310 / Fax: 251 943 181
E-mail: carlos.o.feirante@mail.telepac.pt

GUERREIRO E MARTINS, LDA.

CONTABILIDADE

(Geréncia de um Cerveirense)

Rua Rafael Andrade, 18
1169-095 LISBOA
Telefone: 218 850 439 / Fax: 218 850 771

A. COUTO GUERREIRO, LDA.

Compra e Venda de Propriedades
(Geréncia de um Cerveirense)

Rua Rafael Andrade, 16

Telefone: 218 850 439 / Fax: 218 850 771

1169-095 LISBOA
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CARTORIO NOTARIAL DE
VILA NOVA DE CERVEIRA

EXTRACTO

Certifico, para efeitos de publicagdo que, por escritura de
onze de Janeiro de dois mil e dez, lavrada de fls. 88 a fls. 89v, do
Livro de Notas para Escrituras Diversas nimero Setenta e Cinco-E,
deste Cart6rio, Manuel Anténio Gomes Brandao, N.I.F. 196 664
063, titular do B.I. n® 3591061, emitido em 29.08.2001, pelos S.I.C.
de Viana do Castelo Lisboa e mulher, Maria Isabel Fernandes Du-
rdo Brand&o, N.I.F. 196 664 071, titular do B.l. n°® 7061635, emitido
em 29.08.2001, pelos S.I.C. de Viana do Castelo, casados sob o
regime da comunhao de adquiridos, ambos naturais da freguesia
de Sopo, concelho de Vila Nova de Cerveira, onde residem no lugar
de France, declaram que sé@o donos e legitimos possuidores, com
exclusé&o de outrem, do seguinte imovel:

Prédio rastico, composto por terreno de cultura e vinha
em ramada e um castanheiro, com a area de quatrocentos e oitenta
metros quadrados, sito no lugar da Casa, freguesia de Sopo, con-
celho de Vila Nova de Cerveira, a confrontar do norte com Antonio
Duréo, do sul com rego foreiro, do nascente com José Teixeira Ma-
Iheiro e do poente com caminho publico, OMISSO na Conservato-
ria do Registo Predial de Vila Nova de Cerveira, inscrito na respec-
tiva matriz sob o artigo 3014, com o valor patrimonial tributario de
29,41€, a que atribuem o valor de CEM EUROS.

Que adquiriram o referido prédio no ano de mil novecen-
tos e oitenta e dois por compra feita a Claudino Antonio de Matos,
solteiro, residente que foi no lugar de Espinhosa, da referida fre-
guesia de Sopo, compra que ndo chegou a ser formalizada, tendo
logo entrado na posse do indicado imével, pelo que ha mais de vin-
te anos que o possuem, sem interrupgdo, hem ocultagdo de quem
quer que seja.

Que tal posse tem sido mantida e exercida em nome pro-
prio, de boa-fé ininterrupta e ostensivamente com o conhecimento
da generalidade das pessoas e sem oposi¢do, nem violéncia de
guem quer que seja, gozando de todas as utilidades por ele pro-
porcionadas, cultivando-o, regando-o, vindimando-o, colhendo os
correspondentes frutos e rendimentos, pagando as contribui¢cdes
gue sobre o citado prédio incidem, agindo, assim, quer quanto aos
encargos, quer quanto a fruicdo por forma correspondente ao exer-
cicio do direito de propriedade, ao praticarem os diversos actos
de uso, fruicdo, posse e defesa da propriedade, na convic¢do de
gue ndo lesam, nem nunca lesaram quaisquer direitos de outrem.
Que, assim, tem a sua posse sobre o indicado prédio vindo a ser
continua, publica e pacifica, factos que integram a figura juridica de
usucapiao, que invocam.

Que, nestes termos, adquiriram o mencionado prédio por
usucapido ndo tendo, dado o modo de aquisicao, titulo que lhes
permita fazer prova do seu direito de propriedade perfeita.

ESTA CONFORME E CONFERE COM O ORIGINAL NA
PARTE TRANSCRITA.

Cartério Notarial, onze de janeiro de dois mil e dez.
A Notéria,
Maria Gabriela Correia Pereira Baptista
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CARTORIO NOTARIAL DE
VILA NOVA DE CERVEIRA

EXTRACTO

Certifico, para efeitos de publicagéo que, por escritura de
onze de Janeiro de dois mil e dez, lavrada de fls. 90 a fls. 91v, do
Livro de Notas para Escrituras Diversas nimero Setenta e Cinco-E,
deste Cartorio, Manuel Joaquim Matos Fernandes, N.I.F. 189 157
046, titular do B.I. n° 5751070, emitido em 25.07.2005, pelos S.I.C.
de Viana do Castelo e mulher, Lurdes Branco Durdo, N.L.F. 227
811 127, titular do B.l. n® 3467120, emitido em 25.07.2005, pelos
S.I.C. de Viana do Castelo, casados sob o regime da comunhao
geral, ambos naturais da freguesia de Sopo, concelho de Vila Nova
de Cerveira, onde residem, no lugar de France, declaram que sé&o
donos e legitimos possuidores, com exclusédo de outrem, do se-
guinte imovel:

Prédio rustico, composto por terreno de cultura e pinhal,
com a area de quatrocentos metros quadrados, sito no lugar de
Leirinhas, freguesia de Sopo, concelho de Vila Nova de Cerveira, a
confrontar do norte com herdeiros de Inacio José Fernandes, do sul
com rego foreiro, do nascente com Manuel Matos Fernandes e do
poente com muro de vedagdo, OMISSO na Conservatéria do Re-
gisto Predial de Vila Nova de Cerveira, inscrito na respectiva matriz
sob o artigo 3009, com o valor patrimonial tributario de 8,75€, a que
atribuem o valor de CEM EUROS.

Que adquiriram o referido prédio no ano de mil novecen-
tos e oitenta e dois por compra feita a Claudino Anténio de Matos,
solteiro, residente que foi no lugar de Espinhosa, da dita freguesia
de Sopo, compra que néo chegou a ser formalizada, tendo logo en-
trado na posse do indicado imoével, pelo que ha mais de vinte anos
que o possuem, sem interrupgéo, nem ocultacéo de quem quer que
seja.

Que tal posse tem sido mantida e exercida em nome pro-
prio, de boa-fé ininterrupta e ostensivamente com o conhecimen-
to da generalidade das pessoas e sem oposi¢cdo, nem violéncia
de quem quer que seja, gozando de todas as utilidades por ele
proporcionadas, cultivando-o, regando-o, cortando mato e lenha,
colhendo os correspondentes frutos e rendimentos, pagando as
contribuicdes que sobre o citado prédio incidem, agindo, assim,
quer quanto aos encargos, quer quanto a fruicdo por forma cor-
respondente ao exercicio do direito de propriedade, ao praticarem
os diversos actos de uso, fruicdo, posse e defesa da propriedade,
na conviccdo de que ndo lesam, nem nunca lesaram quaisquer
direitos de outrem. Que, assim, tem a sua posse sobre o indicado
prédio vindo a ser continua, publica e pacifica, factos que integram
a figura juridica de usucapiao, que invocam.

Que, nestes termos, adquiriram o mencionado prédio por
usucapido ndo tendo, dado o modo de aquisicao, titulo que Ihes
permita fazer prova do seu direito de propriedade perfeita.

ESTA CONFORME E CONFERE COM O ORIGINAL NA
PARTE TRANSCRITA.
Cartério Notarial, onze de janeiro de dois mil e dez.

A Notéria,
Maria Gabriela Correia Pereira Baptista
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Rua Queirds Ribeiro, 60
4920-289 Vila Nova de Cerveira

ALIMENTACION -ESTACO
MANUEL AVAREZ

Produtos alimentares / Tabacos / Gés Repsol
Produtos para o campo / Jornais e revistas
Servigo ao domicilio

Vilar de Matos - Forcadela

(No entroncamento para Tomifio)
Telf.: (0034) 986 62 20 41

LA VETUSTA MORLA

M.2 Yolanda Martinez Pereira

LIVRARIA e PAPELARIA /JORNAIS e REVISTAS
FAZEMOS FOTOCOPIAS

Avenida Ordénez, n.° 2
3675 GOIAN
Telf.: 986 621 406

 CIVRRASAVERA
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FORNECEMOS DIARIAMENTE, PARA LEVAR PARA CASA, O
MELHOR CHURRASCO, MAS $6 POR ENCOMENDA

Alexandre de Sousa Jesus

FExecuta Todo o trabalho de
Construcdo Civil

Rua de Arroios, 113, 1.°
1150-053 LISBOA
E-mail:alexjesus@netcabo.pt
\ Telf./Fax: 309 873 840 / Telm.: 966 110 088 )

www.cerveiranova.pt

FRANGO - COSTELA - CRIOLO - POLVO
BACALHAU - ESPETADAS
SEMPRE ACOMPANHADO DE BATATA E ARROZ

LUGAR DO CRUZEIRO [/ 4920-081 LOVELHE
VILA NOVA DE CERVEIRA / TELF.: 251 794 028

CORTINADOS - DECORACOES
ARRANJOS DE COSTURA

arlota

Rua Queirés Ribeiro, n.° 119
4920-289 Vila Nova de Cerveira
Telf.: 251 794 332 / Telm.: 966 522 766

FRANCO & FERNANDES, Lda.

VENDA DE PNEUS
| ACESSORIOS PARAAUTOMOVEIS
- MUDANGAS DE OLEO
ALINHAMENTO DE DIRECGOES

PROMOCOES

Lugar das Faias / 4920-061 GONDAREM
Vila Nova de Cerveira / Telefone: 251 795 562

churrascar®

“O ESCONDIDINHO”

Especialidades em grelhados e caga / Carnes exodticas

Costeletas de crocodilo / Bifes de canguru
Bifes de avestruz / Nacos de veado [ Nacos de javali

: AR CONDICIONADO
AQUECIMENTO CENTRAL
ESMERADO SERVICO
BEOM AMBIENTE

Chamosinhos, 37

NAO ACEITAMOS RESERVAS DE MESAS

| SAO PEDRO DA TORRE
Telefones: 251 839 256 e 251 BT 770
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CAMARA ATENTA A PASSAGEM DA

REDE DE ALTA VELOCIDADE NO CONCELHO

Troco em territorio concelhio, que atravessa as freguesias de Sapardos e Mentrestido, é feito maioritariamente
em tunel. José Manuel Carpinteira defende que todos os impactos negativos junto da populacao, paisagem e

especies animais devem ser acautelados e minimizados.

A Cémara Municipal de Vila Nova de
Cerveira esté atenta ao projecto de liga-
¢do ferroviaria de alta velocidade e en-
tende que todos os impactos negativos
decorrentes desse processo em territo-
rio concelhio (freguesias de Sapardos e
Mentrestido) devem ser acautelados e
minimizados para que as consequéncias
junto da populacéo, paisagem e animais
sejam 0s menores possiveis.

No ambito do processo de impacto am-
biental do troco entre Braga e Valenca,
gue decorreu até ao passado dia 13 de
Janeiro, realizou-se, no dia 9, uma ses-
sdo publica de esclarecimento na Junta
de Freguesia de Sapardos que serviu
para dissipar eventuais duvidas relacio-
nadas com aquele tracado nas fregue-
sias de Sapardos e Mentrestido.

Feito o levantamento das possiveis ad-
versidades detectadas na proposta do
tracado, trabalho desenvolvido pelos
servigos técnicos da autarquia, conside-
ra-se que, apesar de ndo haver impactos
significativos e irreversiveis no concelho,
importa tomar em atencéo determinados
aspectos relacionados com habitacdes,
abastecimento de agua ao domicilio e
regadios, preservacdo ambiental e zo-
nas de passagem.

Além de serem salvaguardas as medi-
das de protecao da floresta previstas no
Plano Municipal de Defesa da Floresta
Contra Incéndios, a autarquia defende
também a existéncia de zonas de pas-
sagem para pessoas, bem como de
corredores ecoldgicos para espécies
selvagens com importancia ao nivel da
conservagdo da natureza e manutencao

da biodiversidade.

José Manuel Carpinteira alerta ainda
para a questdo do abastecimento de
agua ao domicilio e para regadio que,
atendendo a possibilidade de rebai-
xamento dos niveis freaticos devido a
construcdo do tanel, podera vir a conhe-
cer dificuldades de captacéo através da
rede de abastecimento municipal.

“Houve investimentos feitos pela autar-
quia e importantes para as populactes
gue merecem analise e ponderacao para
gue ndo sejam prejudicados” adiantou
José Manuel Carpinteira, sublinhando
gue “a rede de alta velocidade é bem-
vinda desde que acautele todas as situ-
acOes susceptiveis de penalizar as pes-
soas e 0 meio ambiente”

O concelho de Vila Nova de Cerveira é
atravessado pelo corredor da Rede de
Alta Velocidade Lote 1B — Sub-Trogo 3,
alternativas A e B e tramos A3 e B3, que
aparecem sobrepostas no territério mu-
nicipal, numa extenséo aproximada de
2,5 quilémetros.

O tracado, feito maioritariamente em
tunel, desenvolve-se nas freguesias de
Sapardos e Mentrestido, sendo os ter-
renos afectados essencialmente de uso
agricola e florestal pertencentes a Re-
serva Agricola Nacional. O tanel previs-
to caracteriza-se pela abertura de uma
vala, construcdo de galeria e posterior
recobrimento, permitindo a reposicéo da
ocupacéo actual.

REDE INTERMUNICIPAL DE PROMOCAOQO

DA LAMPREIA DO RIO MINHO

Autarquia cerveirense, em parceria com a ADRIMINHO e restantes municipios do Vale do Minho, aposta forte
na promoc¢éao daquele ciclostomo. Um dos objectivos sera a certificacdo do produto e a criagdo da Confraria da

Lampreia do Rio Minho.

A Céamara Municipal de Vila Nova de
Cerveira, em parceria com o0s restantes
municipios do Vale do Minho e a Asso-
ciacdo de Desenvolvimento Rural Inte-
grado do Vale do Minho (ADRIMINHO),
vai englobar uma rede intermunicipal
para a promoc¢do da Lampreia do Rio
Minho em todo o territério nacional e na
vizinha Espanha.

Além da valorizacdo daquele recurso
endégeno, com a apresentacdo nos
restaurantes da regido de varios pratos

confeccionados com o famoso cicldsto-
mo durante os fins-de-semana de Feve-
reiro e Marco, a futura rede tem como
objectivo a certificacdo daquele produto
gastronémico e a criacdo da Confraria
da Lampreia do rio Minho.

Com esta iniciativa, os municipios do
Vale do Minho e a ADRIMINHO pre-
tendem a divulgagcédo de um dos princi-
pais atractivos culinarios da regido que,
sendo complementado todos os fins de
semana com actividades culturais, fes-

“CANTAR AS JANEIRAS”

No préximo domingo, dia 24, grupos de pessoas e colectividades do
concelho fazem a festa no Cine Teatro de Vila Nova de Cerveira. En-

trada gratuita.

“Cantar as Janeiras” € uma tradicdo bastante

antiga que, na actualidade, ainda se mantém
viva em determinadas zonas do pais com
particular destaque para as Beiras e o Norte
de Portugal. Por estes dias, grupos de pesso-
as e colectividades de Vila Nova de Cerveira
“andam” de porta em porta a langar rimas e a

desejar um bom ano.

regiao.

No dia 24, domingo, pelas 15h00, vao fazer-

se ouvir no Cine Teatro de Vila Nova de Cer-
veira numa iniciativa que promete encher
aguele espaco cultural com muita gente na
plateia e muitos grupos no palco a cantar e a
tocar pandeireta, ferrinhos, tambor ou acor-
dedo. Um domingo de festa com entrada gra-

tuita.

tural e etnografico.

Esta iniciativa, realizada nas ruas todos
0s anos e levada a palco pela primeira
vez, tem como finalidade a valorizacao
desta tradicao secular, permitindo a par-
ticipagao activa do movimento associa-
tivo do concelho e contribuindo para o
desenvolvimento da cultura popular da

Além de contribuir para a criacdo de um
momento cultural numa época com me-
nor vigor de actividades culturais, “Canta
as Janeiras” visa fomentar a recuperagao
da tradicao oral e musical do concelho e
a promocao da defesa do patrimonio cul-

tivas, ludicas e radicais, transformarao
o territdrio constituido pelos seis munici-
pios num espaco apelativo e convidativo
para os visitantes.

A futura Confraria da Lampreia do Rio
Minho tera como objectivo principal a
defesa e promocao da gastronomia tra-
dicional do Vale do Minho, nomeada-
mente 0s manjares confeccionados a
base daquele ciclostomo, privilegiando,
no mesmo prato, a exceléncia, a tradi-
¢do e a inovagao da culinaria da regiéo.

A primeira ac¢do destinada a divulgar
a rede intermunicipal de promocédo da
lampreia decorreu na Bolsa de Turismo
de Lisboa (BTL), certame patente na
Feira Internacional de Lisboa (FIL) entre
os dias 13 e 17 do corrente. Registe-se
gue, a autarquia cerveirense, marcou
presenca no certame atraves da Entida-
de Regional de Turismo do Porto e Norte
de Portugal.

2010

VILA NOVA CERVEIRA

24 JANEIRO
15h00
CINE-TEATRO

ENTRADA LIVRE

Textos da responsabilidade do Gabinete de Imprensa da Camara Municipal de Vila Nova de Cerveira




6 | Informacdo do Concelho

Cerveira Nova - 20 de janeiro de 2010

Centro de Férias do Inatel de
Vila Nova de Cerveira encerra,
em finais de margo, para obras

Esta previsto que em finais de margo do corrente ano o
Centro de Férias do Inatel de Vila Nova de Cerveira encerre para
obras.

Construido ha mais ou menos duas décadas, aquela
estancia de lazer tem contribuido para a vinda, ao nosso con-
celho, de inimeros visitantes que sempre tiveram palavras de
apreco para com o trato e as instalacoes.

S6 que o tempo ndo perdoa e agora o imével estd a
precisar de profundas obras. Melhoramentos que, segundo se
calcula, poderdo demorar entre nove a dez meses.

Localizado na freguesia de Lovelhe, o Centro de Fé-
rias do Inatel, além das suas fungdes normais para os socios da
instituicdo e seus familiares, também tem servido de centro de
estagio para desportistas de diversas modalidades.

Atelié infantil “A maior flor
do mundo” na Biblioteca
Municipal de Cerveira

A Biblioteca
Municipal de Vila Nova
de Cerveira, com a co-
laboracao da Funda-
¢do José Saramago,
promoveu no dia 13
de janeiro o atelié in-
fantil “A maior flor do
mundo”, desenvolvido
a partir do livro homo-
nimo de José Sarama-
go recomendado pelo
Instituto Portugués do
Livro e das Bibliote-
cas.

José Saramago

A MAIOR FLOR |
DO MUNDO

Ilustrag@es Jodo Caetano |

“A maior flor
do mundo” é a histé-
ria de um menino que
sai de casa e encontra
uma flor murcha no
cimo de uma colina.
Um livro onde José Saramago transporta o leitor para o universo
da infancia e coloca-o perante a questéo da ecologia.

O atelié “Amaior flor do mundo” permitiu as cerca de 60
criangas participantes brincarem com as palavras e ouvirem, ao
mesmo tempo, a histéria que visionaram num pequeno filme de
animagcao realizado por Juan Pablo Etcheverry com musica de
Emilio Aragon.

Teatro em Cerveira, no dia 30
de janeiro, com “O amor esta
no palco”, nas rua, e “Aqui ha
fantasmas”, no palco

No dia 30 de janeiro estdo anunciadas duas realiza-
¢Oes teatrais em Vila Nova de Cerveira.

Uma decorrera, pelas 10 horas, no Centro Historico,
com a apresentagdo de teatro de rua intitulado “O amor esta no
palco”, e outra estd marcada para as 21,30, no cineteatro, com a
peca de Henrique Santana “Aqui ha fantasmas”.

De salientar que esta pega ja foi representada, ha lar-
gos anos, no concelho de Vila Nova de Cerveira, ndo s por gru-
pos de teatro amador, como até por uma companhia profissional
da qual fazia parte o proprio autor Henrique Santana.

Boletim da Casa Cerveirense
em Lisboa destaca o
1.°encontro

% | VE,
L -

Foi publicado, recentemente, o boletim da Casa Cer-
veirense, instituicdo fundada em Lisboa a 29 de junho de 2009.

Numa edicdo especial, séo apresentadas muitas ima-
gens relacionadas com o 1.° encontro da Casa Cerveirense em
Lisboa e outros temas em que é destacada a adesado de con-
terrdneos ao evento, bem como a presenga de muitas pessoas
amigas.

Registam-se, ainda, no boletim, os depoimentos de
Jodo Martins, presidente do Conselho Diretivo da Casa Cervei-
rense, Julio Vilas-Boas, presidente da Assembleia Geral, e Anté-
nio Guerreiro, presidente do Conselho Fiscal.

O escritor Anténio Torrado em
Cerveira e em Campos

Houve encontros entre o escritor Anténio Torrado e
alguns alunos do 1.° e 2.° ciclos do ensino béasico de Cerveira
e Campos, numa acao promovida pela Biblioteca Municipal e o
Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Cerveira.

O escritor falou para 106 alunos, na Biblioteca do Cen-
tro Escolar de Cerveira, alunos distribuidos pelos dois anos.

E em Campos teve a companhia de 63 alunos das es-
colas bésicas de Covas, Mentrestido, Cornes e Campos.

De salientar que Antonio Torrado, além de ficcionista,
poeta e dramaturgo, € conhecido como escritor de livros para
criancas, tendo uma bibliografia bastante alargada.

Pague a sua assinatura através de transfe-

réncia bancaria para a conta com o
NIB: 0033-0000-50077499264-05

Houve noite de forte temporal,
mas, felizmente, sem grandes
consequéncias

Ao principio da madrugada de 14 de janeiro houve forte
temporal, sentindo-se a for¢a do vento no concelho de Vila Nova
de Cerveira.

Houve algumas arvores, de pequeno porte, que cairam
e outras que tiveram de ser for¢adas a cair, dado o perigo que
poderiam constituir, como aconteceu, por exemplo, em Gonda-
rém, onde foi necessaria a intervengao dos bombeiros, mas pou-
co passou além disso.

Refira-se, no entanto, que noutros pontos do Alto Mi-
nho, alids como aconteceu em Seixas, houve arvores de grande
porte que cairam para a EN 13, tendo motivado condicionamento
de tréansito, naquela via, por largo tempo.

Contentor na freguesia de
Sapardos néo é despejado
desde setembro

125 gl )
Segundo o testemunho de pessoas da localidade, um
contentor do lixo existente no lugar de Prazéo, em Sapardos, no
caminho que vai desta freguesia até a de Mentrestido, encontra-
se sem ser despejado e limpo desde setembro de 2009.

Assim, devido a essa falta de cuidado, a porcaria, con-
forme a fotografia documenta, encontra-se em sacos de plastico
em redor do contentor, dado no seu interior ja ndo haver espago
para mais nada.

Perguntam, os interessados, o porqué dos responsa-
veis pela recolha do lixo ndo efetuaram esse trabalho nesse lu-
gar da freguesia de Sapardos, quando, também, afirmam tém
procedido ao pagamento das taxas.

Novos corpos sociais da
Associacao Humanitaria
dos Bombeiros Voluntarios
de Vila Nova de Cerveira

Fernando Pires Venade
€ o presidente da direcao

Reunidos em assembleia geral, no dia 4 de dezembro,
0s socios da Associacao Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios
de Vila Nova de Cerveira decidiram eleger novos corpos sociais
para o triénio de 2010/2012.

Do sufragio, ao qual s6 concorreu uma lista, resultou o
seguinte resultado.

Mesa da Assembleia Geral:

Presidente - Rui Manuel Sousa Esteves; vice-presidente - Can-
dido Magalhdes Malheiro; secretario - Silvério José Alves de
Carvalho; e suplentes - Jaime Manuel Romeu Martins e Manuel
Maria Pereira Costa.

Direcao:

Presidente - Fernando José Rodrigues Pires Venade; vice-pre-
sidente - Diamantino Manuel Coelho do Vale Costa; secretéario
- Joaquim Domingos Martins Conde Gongalves; secretario ad-
junto - Jodo Pinto de Barros; tesoureiro - Jodo Manuel de Sousa
Araujo; vogais - Manuel Alberto Araudjo Roleira e Antonio Manuel
Romeu Carvalho; e suplentes - Alfredo Gomes Pereira, Joaquim
Fernando Costa Carvalho e Fernando Bessa Marinho.

Conselho Fiscal:

Presidente - Fernando Augusto Segadaes Rebelo; vice-presiden-
te - José Manuel Pereira Martins; secretario relator - Manuel José
Romeu Galamba Ramalho; e suplentes - Victor Nelson Esteves
Torres Silva e Manuel de AraGjo Soares.
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Cronica da quinzena

Manuel Silva Ferreira, um
poeta valenciano, faleceu
no dia de Natal

Foi colaborador de
“Cerveira Nova”

Com 73 anos de idade faleceu, em Valenca, Manuel
Silva Ferreira, que era natural de Ganfei.

Autor dos livros “Vira Fado da Vida” e “Contos do
Verde Minho”, Silva Ferreira, como literariamente foi mais co-
nhecido, era um poeta de valor, destacando-se, além do que
publicou em livros e em jornais, o elevado nimero de poemas
gue conhecidos fadistas portugueses incluiram nos seus tra-
balhos musicais.

Foi um poeta que dedicou, ao longo da vida, um
grande carinho ao Natal, a ponto dos cartdes de boas-festas
a familiares ou amigos incluirem, quase sempre, um poema
com alusfes a quadra, especialmente as figuras da sagrada
familia.

Gragas a convivéncia que tive com o poeta falecido,
na Réadio Valenca, onde durante certo tempo os dois trabalha-
mos, ele no programa cultural “Baluarte” e eu na informagao,
tive a felicidade de conseguir a sua colaboracéo que, ao longo
dos anos, “Cerveira Nova” foi publicando.

Saliente-se que “Baluarte” foi, igualmente, durante
muitos anos, uma rubrica apreciada do jornal “O Valenciano”.

Ha& algo, na morte de Silva Ferreira, que me tem fei-
to meditar.

E o facto de ter sido um poeta que durante muitos
anos enalteceu o Natal com os seus poemas e ter falecido,
exatamente, em 25 de dezembro, dia de Natal.

Paz a sua alma.

José Lopes Gongalves

Nota - Sentidos pésames a todos os familiares do poeta Ma-
nuel Silva Ferreira.

Representacédo de Vila Nova de
Cerveira na Bolsa de Turismo
de Lisboa

Aproveitando a realizagéo da Bolsa de Turismo de Lis-
boa, que decorreu entre 13 e 17 de janeiro, o concelho de Vila
Nova de Cerveira também se fez representar.

Dando promocdo a beleza paisagistica do concelho,
destacando, também, empresas de desporto e aventura, e dan-
do igualmente realce a divulgagédo do Aquamuseu do Rio Minho,
Convento de S. Paio, Parque de Lazer do Castelinho e Centro de
Interpretagdo dos Moinhos da Gavea.

A componente gastronémica cerveirense também es-
teve presente através dos biscoitos de milho, mel e compotas,
sendo até realizada uma prova deste produto logo no primeiro
dia do certame.

Em diversos sitios do concelho
de Vila Nova de Cerveira caiu
neve em 10 de janeiro

Chegou a constituir um espetaculo bastante interes-
sante a queda de neve que, em 10 de janeiro, atingiu diversos si-
tios do concelho de Vila Nova de Cerveira. Em localidades mais
para nascente, a brancura da neve veio despertar o interesse
das pessoas com mais destaque para os jovens.

Lovelhe, Reboreda, Candemil, Covas e outras tiveram
a fisionomia alterada por largo tempo, gracas a neve e a aflu-
éncia de quem se quis divertir através desse branco espetéaculo
proporcionado pela natureza.

Embora se tenham registado alguns despistes ligeiros,
nao houve nada de grave a assinalar.

Em 10 de janeiro houve a
primeira edicao de 2010 da
Feira de Artes e Velharias de
Vila Nova de Cerveira

Entre as 10 e as 18 horas do segundo domingo do més
de janeiro decorreu a primeira edigao do ano de 2010 da Feira de
Artes e Velharias de Vila Nova de Cerveira.

Foi exatamente no dia 10 do corrente més que os varios
expositores de artigos e outros produtos artesanais marcaram
presencga, na praga da Galiza, na sede do concelho, expositores
vindos de diversas regifes do pais, procurando o refor¢o da ati-
vidade artistica e o escoamento de produtos manufaturados.

Embora ao largo do dia a chuva se tenha feito sentir
com alguma intensidade, o certo é que, mesmo assim, o certame
registou um regular nUmero de visitantes.

Pinturas em azulejos por
cerveirenses tem sido atrativo
na Galeria Projecto

Termina no dia 25 de janeiro a exposi¢éo de pintura de
azulejos que se encontra patente ao publico na Galeria Projecto,
na praga da Galiza, na sede do concelho de Vila Nova de Cervei-
ra.

Iniciada no dia 4 de janeiro, esta mostra apresenta 0s
trabalhos efetuados pelos formandos do curso EFA, promovido
pela Associagdo Projecto, tendo como entidade formadora a Ga-
bigerh.

Treze adultos, desempregados, participaram no curso
que lhes proporcionou uma qualificagao profissional de nivel I,
na area da pintura de azulejos e o aumento das habilitagbes aca-
démicas para 0 9.° ano.

Dos diversos temas apresentados nos painéis de azu-
lejos, destaque para as pinturas “quatro estacdes”, “festas e ro-
marias”, “Cerveira e as artes”, “a vila e o rio” e outros trabalhos
alusivos & agricultura, & natureza e motivos locais, alguns feitos
de forma coletiva e outros individualmente.

Os participantes no curso mostram-se gratos a Bienal
e a Camara Municipal de Vila Nova de Cerveira pelo apoio pres-
tado.

A exposicdo, ndo obstante o mau tempo que se fez
sentir em dias em que se esperava mais afluéncia, tem tido um
ndmero de visitantes bastante consideravel.

Seria de toda a utilidade que a arte revelada por es-
tas pessoas tivesse continuidade, dado que, e segundo nos foi
dito, ha quem faculte, para futuros trabalhos, utensilios préprios
como, por exemplo, fornos.

FUNERAIS

EM CERVEIRA

Com a proveta idade de 95 anos foi a
sepultar, para o Cemitério Municipal de Vila
Nova de Cerveira, DELFINA DA GLORIA
BARBOSA, que era utente do Lar Maria Lu-
isa.

A extinta, vilva do antigo comerciante
cerveirense Evaristo Carvalho, residiu, antes
de entrar na casa de idosos, na rua das Cor-
tes, na sede do concelho cerveirense.

EM SOPO

Para o Cemitério Paroquial de Sopo foi
a sepultar ALFREDO JOSE FERNANDES,
de 87 anos, que residia no lugar de Cabral.
O falecido, que era casado, foi, ha muitos
anos, elemento da G.N.R. e, depois, durante
largo tempo, emigrante nos Estados Unidos
da América do Norte.

EM SAPARDOS

No Cemitério Paroquial de Sapardos
foi enterrado JOAO JOSE MARTINS DA
CUNHA, que era vilavo.

O falecido, que tinha a avancada idade
de 92 anos, residia na rua da Armada.

As familias de luto apresentamos sentidas
condoléncias.

“Ajude o Haiti, agora!”

- Apelo da Cruz Vermelha
Portuguesa para as vitimas
do terramoto no Haiti

Um terramoto devastador medindo 7.3 na escala de Ri-
chter atingiu o Haiti no passado dia 12 de Janeiro. Estima-se que
cerca de 3 milhdes de pessoas tenham sido afetadas.

O terramoto atingiu a capital Port-au-Prince e outras
areas do pais. A zona ocidental do Haiti, com uma populacao de
2.2 milh@es, foi a mais atingida.

A Cruz Vermelha Portuguesa vai enviar imediatamente
25.000 Euros do seu Fundo de Emergéncia como primeiro passo
para suportar o enorme esfor¢o de socorro que se esta a organi-
zar. No entanto, a colossal dimensé&o deste desastre demonstra
que muito mais vai ser necessario.

Com a proposicao “Ajude o Haiti, agora!”, a Cruz Ver-
melha Portuguesa, no quadro do Movimento Internacional da
Cruz Vermelha e do Crescente Vermelho, vem apelar a Comuni-
dade portuguesa para apoiar as vitimas do terramoto no Haiti.

As formas de donativo para o Fundo de Emergéncia
da Cruz Vermelha Portuguesa — apelo vitimas do Haiti, séo as
seguintes:

1. Nas caixas multibanco ou por netbanking, optando
por “pagamento de servigos” e marcando entidade 20999 e refe-
réncia 999 999 999.

2. Efetuando um depésito ou transferéncia bancéria
para as contas “CVP — Fundo de Emergéncia.”

BANCO N. CONTA NIB

BCP 45307610691 0033 0000 4530 7610691 05
CGD 0027082402230 0035 0027 0008 2402230 53
BPI 3631911 000 001 0010 0000 3631 9110001 74
SANTANDER 000314691778020 0018 0003 1469 1778020 27
BES 0001 4968 7394 0007 0000 00149687394 23
MONTEPIO 087100053716 0036 0087 99100053716 51
BARCLAYS 117201022464 0032 0117 00201022464 75
BANIF 57/629520 0038 0057 00629520771 72
BPN 026511345-10-001 0079 0000 26511345101 76

3. Enviando um Cheque ou Vale Postal pagavel a CVP
— Fundo de Emergéncia para o Departamento Financeiro da
Sede Nacional da Cruz Vermelha Portuguesa (Jardim 9 de Abril,
n°l a 5, 1249-083 Lisboa).

Estes donativos s@o enquadraveis na legislacéo sobre
Mecenato Social podendo beneficiar do respetivo regime fiscal.

ADCJ de Cerveiraretne a
sua assembleia geral em
29 de janeiro

Vai reunir em 29 de janeiro, pelas 21 horas, no Posto
Nautico, situado na rua de Tominho, em Vila Nova de Cerveira,
a assembleia geral da Associacdo Desportiva e Cultural da Ju-
ventude de Cerveira, cuja ordem de trabalhos é a apreciacao e
votagdo do relatério e contas do ano de 2009; eleicao dos corpos
sociais para o triénio de 2010/2012; e a apresentacéo e votacédo
do plano de atividades para o ano de 2010.

www.cerveiranova.pt
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PALAVRA DE DEUS

POR: Manuel Venade Martins (Pastor Evangélico)

E-mail: pastorvenade@yahoo.com / Pagina na Internet: www.igrejaemanuel.org

Vinde a mim, todos 0s que estais cansados e oprimidos, e eu vos aliviarei. Tomai sobre vos 0 meu jugo, e aprendei de mim, que sou manso e humilde de coragéo; e
encontrareis descanso para as vossas almas. Porque 0 meu jugo é suave e o meu fardo é leve (Mateus 11:28-30).

INTRODUCAO

No envolvimento que o ser humano se engrena nes-
ta vida, com seus ideais ja vinculados e bem definidos na sua
maneira de viver, podem estar ja enraizados em dois principais
aspetos. S&o eles religiosos e financeiros.

1° - No aspeto religioso que tenham sido criados ou
ensinados desde crianga, tornaram-se vinculados a seguir aquilo
que lhes introduziram seja verdadeiro ou falso. Falando do lado
enganoso, tornou-se inclusivamente uma indignacéo e uma ar-
madilha, para a falsa servidao, manutencao e falsa adoragao.

a) Serviddo porque despende tempo de sua vida, cor-
rendo para um lugar, pensando fazer um servigo sacro, quando
na realidade nada existe de divino.

b) Adoracao, porque ndo existe a ungado de Deus. Nao
existe 0 6leo que é dado a cada um pela presenga do Espirito
Santo. As vezes naquela busca do sobrenatural, do invisivel, do
desejado das nagfes ndo se encontra através desse ou dessas
personagens, que sdo puras figuras feitas pelas méos do ho-
mem (ler Salmo 115:1-18).

2° - No aspeto financeiro. A manutencao envolve seu
capital ou parte dele, que até o tenha angariado com justica, mas
uma vez sendo atraido foi mal aplicado, e o resultado é zero,
porque lhe falta a garantia divina através da Palavra de Deus.

COMENTARIO

Desde os tempos antigos e remotos, que o ser humano
existente se tem apartado de Deus, logo depois de ter passado

SAPARDOS - Vila Nova de Cerveira

JOAO JOSE
MARTINS DA CUNHA

(Faleceu em 9 de janeiro de 2010)

AGRADECIMENTO

A FAMILIA, na impossibili-
dade de o fazer pessoalmen-
te, vem, por este Unico meio,
agradecer a todas as pessoas
das suas relagbes e amizade
gque assistiram ao funeral do
seu ente querido e, também,
aguelas que, de qualquer ou-
tro modo, Ihe manifestaram o
seu sentimento de pesar.

Agradece igualmente a todos
guantos participaram na missa
do 7.° dia em sufragio da alma do saudoso extinto.

Ad aeternum, Lda. / Vila Nova de Cerveira

LOIVO - Vila Nova de Cerveira

NARCISO JULIO
GONCALVES

(Faleceu em 4 de janeiro de 2010)

AGRADECIMENTO

A FAMILIA, na impossibili-
dade de o fazer pessoalmente
como gostaria, vem, por este
Unico meio, agradecer a todas
as pessoas que participaram
no funeral do saudoso extinto,
bem como aquelas que, por
qualquer outro modo, Ihe ma-
nifestaram o seu sentimento
de pesar.

Também agradece as pesso-
as que participaram na missa
do 7.° dia em sufragio da alma do seu ente querido.

Agéncia Adriano, Lda. / Ardo - Valenca

COMENTARIO

(2010-01-B)
AINDA HA UM ESCAPE

o diltvio. O primeiro pensamento que se lhes ocorreu, foi o de
construir uma cidade e uma torre que tocasse os Céus. Todos fa-
lavam a mesma lingua e entdo constataram uns entre 0s outros
e disseram. Edifiquemos nds uma cidade e uma torre cujo cume
toque nos Céus, e fagcamos um nome, para que nao sejamos
espalhados sobre a terra (Gén. 11:4).

As ordens de Deus a Noé e sua familia foram. Frutificai-vos e
multiplicai-vos e enchei a terra (Gén. 9:1). Mas eles todos ndo
prevaleceram nas ordens de Deus, nem tampouco se deixaram
dirigir pelo Senhor, na qual desejava que eles entendessem a
sua vontade, que era de irem ocupando as terras, a medida que
crescessem em numero, colocando chefes nas suas tribos. Mas
ndo pensaram logo e, com grande precipitacdo, construiram a
dita cidade e a torre.

A causa dessa desobediéncia levou o Altissimo a descer e ver o
que eles tinham feito. A primeira coisa foi que eles foram confun-
didos na fala, j& ninguém se entendia nem compreendiam uns
0s outros. A partir dai comecaram a se espalharem familias por
familias, pois eram da mesma fala, e assim tomou o Senhor acdo
sobre eles e os espalhou.

O GRANDE CONVITE

O Senhor Jesus ainda faz o convite a este pobre mundo, a todo
o ser humano, para se voltarem para Ele, se de facto se sentem
cansados e oprimidos. Porque Ele promete aliviar, ajudar e a to-
mar as cargas do ser humano. Porque sabe que a humanidade
ndo se pode libertar muitas vezes dos vicios, das lutas, as vezes
até entre familias, das circunstancias que se aproximam, das do-

Vila Nova de Cerveira

DELFINA DA GLORIA
BARBOSA

(Faleceu em 11 de janeiro de 2010)

AGRADECIMENTO

~ SUA FAMILIA, profunda-
mente sensibilizada com as
inUmeras provas de carinho e
amizade recebidas aquando
do veldrio e funeral da saudo-
sa extinta, vem, por este UNI-
CO MEIO, agradecer muito
reconhecidamente a todas as
pessoas que lhe manifestaram
0 seu sentimento de pesar e
solidariedade.
Agradece igualmente a todos
guantos estiveram presentes na missa do 7.° dia em sufra-
gio da alma do seu ente querido.

Ad aeternum, Lda. / Vila Nova de Cerveira

CAMPOS - Vila Nova de Cerveira

JOSE JOAQUIM
GONCALVES

(Faleceu em 1 de janeiro de 2010)

AGRADECIMENTO

A FAMILIA profundamente
sensibilizada com as inlmeras
provas de carinho e amizade
recebidas aquando do vel6rio
e funeral do saudoso extinto,
vem, por este UNICO MEIO,
agradecer muito reconhecida-
mente a todas as pessoas que
Ihe manifestaram o seu senti-
mento de pesar e solidarieda-
de.

Agradece igualmente a todos
qguantos estiveram presentes
na missa do 7.° dia em sufragio da alma do seu ente que-
rido.

Agéncia Adriano, Lda. / Ardo - Valenca

encas e do desespero de uma ma noticia, e de sobreviver com
seu necessario alimento quotidiano sobre sua mesa.
Agora o leitor tera de escolher, e tomar o Evangelho e guarda-lo
em seu coragao, no seu homem interior. Porque com o Evange-
lho, que é a Palavra de Deus, é que o leitor vai seguir a Cristo e
vencer as dificuldades, que lhe poder&o ocorrer na vida.
Que maravilha quando, na realidade, o homem natural compre-
ende que é pecador e necessita de Jesus o Salvador, arrepen-
dendo-se dos seus pecados, lavando-os no sangue de Cristo e
seguir o Mestre, que o espera incondicionalmente para o receber,
como o filho prédigo, voltando a casa do pai (Lucas 15:20-21).
Faca, caro amigo, como fez este mancebo, volte-se
para Deus de todo o seu coragéo, alma e espirito. Que Deus te
abencoe. O servo do Senhor o ama muito.

IMPORTANTE

Se o amado leitor deseja melhores esclarecimentos,
pode contactar comigo através do telf. 251 823 463 — Portugal
- ou telf: 00 631 666 9238 - USA - ou ainda com 0 nosso repre-
sentante para Portugal, Sra. D. Isabel Teneddrio, pelo telf. 251
107 069 ou Tml. 964 262 007.

Visite 0 nosso site na Internet em http://www.igrejae-
manuel.org ou contacte-nos através do E-mail: pastorvenade@
yahoo.com

Pode ainda escrever para:
IGREJAASSEMBLEIA DE DEUS EMANUEL
14 Connecticut Ave.

BAY SHORE, NY 11706-3007
USA

SCERVERA NOWA®
DiE ASSINATURA

FARMACIA CEROUEIR

24 horas ao seu servico

todos os dias do ano, sempre!

Rua Queirés Ribeiro, 23-25
Telf.: 251 795 291 / Fax: 251 795 285
4920-289 VILA NOVA DE CERVEIRA

LOVELHE - Vila Nova de Cerveira

ALCIDES FERREIRA LOPES

(Faleceu em 29 de dezembro de 2009)

AGRADECIMENTO

A FAMILIA vem, por este
UNICO MEIO, expressar a
sua gratiddo a todos quan-
tos estiveram presentes no
funeral do seu ente querido,
bem como aquelas que, por
qualquer outro modo, Ihe ma-
nifestaram a sua amizade e
sentimento de pesar.

A todos quantos com a
sua presenca os honraram na
missa do 7.° dia também expressa o seu profundo e
reconhecido agradecimento.
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Politica do passado, de hoje... sempre a mesma...

O parlamento portugués reuniu
pela primeira vez no dia 24 de janeiro de
1821. De imediato, assumiu todos os po-
deres soberanos e passou a elaborar a
constituicdo politica da Nacao, promulgada
em 23/2 do ano seguinte. Esta constituigao
era a lei fundamental do novo mundo portu-
gués. A assembleia reunir-se-ia por direito
préprio no dia 1 de dezembro de cada ano e
ndo podia ser dissolvida. No entanto, esse
poder soberano apenas ia durar sete me-
ses.

Pbs-lhe termo o golpe de esta-
do conhecido como ‘vila-francada’. Nesta
guerra sem controle, entre liberais e tradi-
cionalistas, acabariam por triunfar os pri-
meiros que, entretanto, haviam moderado
as suas conviccdes parlamentares, gragas
a desastrosa experiéncia de radicalismo de
1832.

A segunda constituicdo liberal
que 0 nosso pais conheceu, intitulada Carta
Constitucional, foi o rei D. Pedro IV que, em
29 de abril de 1826, a promulgou e vigorou
até a implantacéo da Republica em 1910.

Com toda esta turbuléncia politi-

ca, Alexandre Herculano retrata bem esta
comédia de mau gosto, afirmando: manda-
ram a D. Jodo Il e a D. Jo&o lll, nos seus
tumulos, o cédigo do absolutismo e a bula
da inquisi¢do. Queimaram profusamente a
cera e 0 azeite em festas brilhantes, vestin-
do-se ainda de briche nacional, horrorosa-
mente grosseiro e bastante caro.

Um tiroteio de banquetes, revis-
tas, tedeuns, artigos nos jornais e novas
festas que se babavam por elas. Eram as
fitas nos sapatos e formas de sapatos libe-
rais. Todos, de honra no supremo, arquiteto
politico e dessa arquitetura mafiosa e tris-
te.

O povo, grande e livre, tao rico
em direito, mas pobrissimo na sua vida
econdémica, onde vamos parar? Neste triste
cenario, Herculano continua: as coisas néo
tém remédio. Mas agora é outro homem
a falar, € Oliveira Martins que acrescenta:
época? Nao é esta em que vivemos, sao
todas as épocas, porque decorridas todas
essas épocas 0 povo vive angustiado e
guantos brados alarmantes por essa maior
parte que sofre e o que se faz para aliviar

todo esse sofrimento?

Porque as procissdes, foguetes,
discursos, arcos de triunfo, salva de artilha-
ria, tudo. Todos os dias ha salseiro de hi-
nos, sonetos, cangdes, corte de fitas, enfim:
gasta-se o dinheiro do contribuinte e ainda
os espertos comem e bebem bem, em hon-
ra deles.

Sob este clima de desgraca e
mentira, continua Oliveira Martins: mas ha-
vera duvidas? Promessas e s6 promessas.
Também Passos Manuel, na secgdo da Ca-
mara dos Deputados, em 25 de agosto de
1834, fazia esta declaragdo: A Nacdo esta
vergada sob a tirania dos prefeitos - digo
- dos bachés e dos beys. A diferenca esta
em que, no passado, os frutos eram colhi-
dos pelo rei, sendo certo hoje esses frutos
serem colhidos por varios, que depois vém
dizer tudo do pais, pelo pais e para o pais.

Portanto, politica do passado, de
hoje... de sempre. N&o engana.

Salvador J. Pestana de Carvalho
(Afife)

A minha opinido sobre transgenitalizagcao

Muitos adolescentes criticam-se,
nao gostam do seu corpo, colocam defei-
tos, ou porque é uma borbulha, ou porque
cresceu a barba e da trabalho...Mas o que
€ isto comparado com pessoas gue nascem
com um problema que tem foro psicoldgico,
pessoas gque acordam num corpo que nao
€ o delas. De forma corrente podemos dizer
que no fundo na sua cabega sdo homens e
olham para o seu corpo e veem uma mulher
ou vice-versa. Como € possivel?! Alguma
ciéncia pode explicar tal facto?

Existem histérias, existem teste-

munhos, e como sabemos tudo é possivel,
e para tudo a solucao é preciso procura-la e
lutar, por mais que queiramos e outros nem
esperam que ela chegue decidem ir embo-
ra, ndo a solugéo para a morte.
A orientacdo sexual é impossivel se esco-
Iher, ndo sé@o opg¢des mas sim orientacdes,
dizem que nasce connosco, que esta nos
nossos genes, nao se sabe.

A orientacdo sexual ndo se pode
mudar. As pessoas podem parar de de-
monstrar os comportamentos homossexu-
ais mas os sentimentos mantém-se os mes-
mos. Existem as “terapias de conversao”
que podem colocar em demasiado e sério
risco 0 bem-estar emocional dos individuos
a que a estas se submetem.

A homossexualidade é uma va-
riante sexual normal.

Existe o problema em pessoas
que nascem homem e querem ser mulher,
e também vice-versa este tem um nome,
transgenitalizacao, ou seja, as pessoas cujo
comportamento é diferente daquilo que se
espera, rutura dos papéis que digamos sao
tradicionais, o homem e a mulher, opostos.
Estes papéis sdo ligados a nogéo de sexo
biolégico. Normalmente esperamos que a
pessoa se comporte em fun¢éo dos 6rgaos
genitais com que nasceu.

Este tipo de pessoas com o pas-
sar do tempo e a rejeicao pelo seu corpo, 0
ndo se identificarem com o seu sexo hiol6-
gico, que fazem mudancas radicais para se
sentirem bem, sentirem que é nesse nNovo

corpo que sao elas, sdo transexuais. Es-
tas pessoas ndo sdo menos que nds nem
mais, sao iguais a nds, ninguém por mais
gue gqueira consegue ser perfeito, ingénuo
€ quem acredita nisso. Nao temos o direi-
to de descriminar estes nem os mal tratar
porque mais que ninguém precisam de ser
aceites por todos, ha coisas piores e o dia
de amanha néo é certo. Devemos trata-los
pelo sexo a que sente que pertence e ndo a
pensar no seu sexo biolégico, mesmo que
ainda nao tenham feito a cirurgia para a cor-
recéo do sexo.

Nao vamos descriminar ninguém,
vamos colocar os olhos em ndés mesmos,
pois 0 Homem tem mais defeitos que virtu-
des.

Ndo é a nascenca que vamos
perceber qual a nossa orientacao, e se gos-
tamos ou ndo do nosso corpo, se é neles
que nos sentimos nés, como a religido, ou
ate mesmo ndo gostarmos do nosso home.

Mais tarde podemos mudar de
sexo, religido, de nome, se nos vai fazer
sentir melhor porque nao?!

Ha um ditado que diz "néo deixe
para amanhd o que pode fazer hoje”, estas
mudancas que referi trazem consequéncias
embora ndo merecidas, rejeicao, descrimi-
nagao. Crime € matar e roubar.

Estudei casos, pesquisei tes-
temunhos reais, sitios na internet em que
pessoas colocavam as suas duvidas, e cus-
ta saber o quanto cruéis somos.

Estas pessoas vivem stressadas,
vivem um pesadelo, com medo da reagdo
dos mais proximos, a familia, colegas, re-
ceio da perda do emprego. O que muda é o
COrpo a pessoa continua a mesma, o pensar,
0 agir, a maneira de ser, ndo interfere no in-
terior de cada um mas sim no exterior. Ndo
vamos deixar que estas pessoas queiram
por “termo” a vida por nossa causa, ndo séo
s6 as nossas “maos” que matam, o “olhar”,
as “palavras” também matam, s&o cruéis.
O processo € longo, lento, mas quem espe-
ra sempre alcanga, as pessoas sdo segui-
das cuidadosamente, e precisam de muito

apoio e ajuda psicologica.

Pelo que se sabe, os hospitais
que tém servigo de sexologia e acompa-
nham transexuais sdo: o Hospital Santa
Maria (Lisboa), o Hospital Julio de Matos
(Lisboa), o Hospital de S&o Joao (Porto) e o
Hospital de Coimbra

Os pacientes sao sujeitos a exa-
mes psicologicos, fisicos e avaliagédo inde-
pendente (uma segunda avaliagdo do su-
jeito levada a cabo por uma equipa médica
diferente daquela que segue o processo
desde o seu inicio. Os testes e exames psi-
quiétricos repetem-se, mas desta vez sao
regulados e analisados por outros médicos,
0s quais irdo elaborar um relatorio).

N&o vamos ser ignorantes, egoistas, vamos
olhar em nosso redor e aceitar todos da ma-
neira que somos.

Todos diferentes, todos iguais.

Gracas a deus nasci mulher e
morrerei mulher, o motivo que me levou a
fazer este texto foi derivado de uma aula de
educacao sexual na minha escola em que
falamos deste tema o transgenitalizacao
e que tive curiosidade em abordar, ha uns
anos, perto de nés, uma rapariga que que-
ria ser homem por causa da nao-aceitacéo
cometeu o suicidio, ninguém merece.

Um testemunho disse: «A tran-
sexualidade, sempre foi um pouco tabu
para mim. Mas agora gostava mesmo de
saber lidar com este assunto, ndo me-
nos delicado nem mais que a homosse-
xualidade, uma vez que estamos a falar
de pessoas e sentimentos. Para noés ho-
mossexuais (pelo menos falo por mim) &
dificil aceitarmo-nos como tal, portanto
para as pessoas de fora também o €, e
por este motivo precisarem de mais tem-
po, que nos, porque ndo compreendemy.

Eles sdo mais racionais que cer-
tas pessoas, preocupam-se mais com 0s
outros do que ndés com eles.

Marta Vitéria
(Cerveira)

Estardao atentos os

Desde que a pobreza e a misé-
ria comecaram a crescer entre nés de um
modo visivelmente veloz, que 0S nossos
bispos comecaram a vir a publico em de-
fesa da dignidade dessas pessoas, embora
nunca apontem, de facto, as causas de tal
realidade.

Por vezes, e num auténtico asso-
mo de populismo, chegam mesmo a refe-
rir, sempre com voz audivelmente suave, a
dolorosa injustica que se traduz na abissal
diferenga de rendimentos entre a maioria
de todos nds e uma infima minoria que por
ai continua a sobreviver e a exigir sempre
mais.

Nos ultimos tempos, aproveitan-
do a onda artificialmente criada contra o
Primeiro-Ministro, José Sécrates, atacado
por tudo e por nada, em todo o caso sem-
pre sem que nada se apure de ilegal contra
a sua pessoa, 0s nossos hispos tém con-
seguido dar alguns ares de justiceirismo
social, como se tenham uma qualquer boa
solucdo para os terriveis problemas sociais

N0SS0S bispos?

dos portugueses.

Ora, acontece que em Franca os
bénus dos gestores vao passar a ser taxa-
dos em cinquenta por cento do seu valor.
E por ca? Que nos vém dizendo os nossos
banqueiros? Que nos tem dito, por exem-
plo, Jodo Salgueiro, que é até uma per-
sonalidade oriunda do espago catdlico? E
que tal a reacdo do nosso patronato ao va-
lor brincalhdo de quatrocentos e setenta e
cinco euros para o futuro ordenado minimo
nacional?

A tudo isto, bom, a voz dos nos-
sos bispos ja nem sequer chega a ser audi-
velmente suave, porque simplesmente de-
sapareceu. Ouvimo-la, sem duvida e com
razdo, em torno dessa aberracdo do dito
casamento homossexual, mas nunca em
torno destas injustas posi¢fes da dita elite
do nosso patronato.

Acontece, como muito bem disse
h& dias Camilo Lourenco, que a qualidade
da nossa gestao empresarial € simplesmen-
te miseravel, mas a verdade é que sobre tal

realidade, por parte da hierarquia da nossa
Igreja Catdlica, bom, nem uma palavra...

E que tal o fracasso da Cimeira
de Copenhaga, sobre as medidas destina-
das a defender-nos dos riscos provenientes
das alteragdes climéaticas? Alguém escutou
uma qualquer critica da Igreja Catdlica ao
omnipresente bloqueio dos paises ricos e
desenvolvidos a tomada das medidas que
se impunham a todos? Claro que nao. Um
siléncio absoluto!

Ser4, pois, que 0s Nossos bispos
estdo atentos ao que se passa no Pais e
no Mundo, e que conseguem ter a cora-
gem para apontar as verdadeiras causas
do estado a que se chegou? Custa assim
tanto reconhecer que o neolibaralismo, su-
portado numa globalizagdo sem ética nem
valores morais, capitaneado pelos paises
mais ricos do Mundo, nédo podera deixar de
hipertrofiar o que de pior pode ja ver-se?
Por onde anda, pois, a atengao e a voz dos
nossos bispos?

Hélio Berrnardo Lopes

1 Medicinas alternativas
« /- Avigiadasaude

Existem terapias chinesas devidamente inseridas na
acupunctura tradicional dentro dos sistemas ou métodos SU-
JOK, tais como o SHIATSU e o REIKI.

Assim o Shiatsu € uma terapia administrada apenas
com os dedos, maos e, por vezes, com 0s cotovelos e até com
0s pés (...). Este tratamento também é aconselhado para sinto-
mas neuroldgicos e ortopédicos. Em vez de sermos amassados,
somos pressionados suavemente em espacos curtos, principal-
mente nos pontos de alerta, para uma libertagdo de toda a ten-
sdo e desconforto acumulado, surgindo um bem-estar por todo
0 nosso corpo em geral. Ao aplicar-se uma massagem Shiatsu,
vai permitir que a nossa energia circule livremente, tendo em
atencdo o seguinte: desaconselha-se essa massagem em ca-
sos de cancro ou osteoporose, pela simples razédo dos 0ssos
estarem porosos, sem consisténcia e, assim, quebradicos e, no
caso de cancro, esta massagem facilita o alastramento da doen-
ca! Deve-se também evitar esta terapia em casos inflamatérios,
infecdes ou febre. Esta massagem esta indicada e é bem aceite
para dores das costas. No entanto, esta terapia s6 vai ali viar
os sintomas dolorosos e nunca o problema principal. Dizem os
entendidos que essa massagem é como diagnosticar por meio
de tacto, como se fosse o sentir duma afeicdo material pelo pa-
ciente, a fim de sentir-lhe a sua propria dor!

O Shiatsu tem, por vezes, o condao de nos elevar fisica
e emocionalmente logo ap6s o tratamento, realizado nos locais
mais dolorosos. Quanto as terapias (massagens) REIKI, palavra
derivada do japonés e energeticamente ligada a vida Universal,
é outra forma diferente de massajar, sobretudo na postura das
maos sobre o paciente nos pontos referenciados a serem tra-
tados. Este tratamento faz seguir os fluxos da energia do corpo
humano duma forma diferente ao usado nas terapias Shiatsu.

O praticante actua como “um canal” em energia, usan-
do as suas maos como se tratasse eléctrodos. O Reiki actua a
nivel do corpo imaterial para remover os bloqueios fisicos, emo-
cionais e espirituais. A medida que as energias ficam desblo-
queadas e circulantes, quer seja com as massagens Shiatsu ou
Reiki, por mais estranho que pareca, o corpo pode curar-se a Si
préprio! Convém frisar que nestes tratamentos, ou semelhantes,
os pontos de reflexo a serem tratadosvariam de acordo com a
idade da pessoa e, sobretudo, com a sua sensibilidade.

Por ultimo, aconselho a todos os pacientes que, por
razBes pessoais, procuram as Medicinas Alternativas ou Con-
vencionais como resolugéo para os seus padecimentos o facam
procurando locais devidamente referenciados, inclusive a conse-
Iho do seu médico assistente, em espagos devidamente referen-
ciados e servidos por competéncia profissional e ndo procurar
curiosos, sem qualquer garantia, como remédio para 0s seus
sintomas anormais de saude e dai a surgirem problemas graves
para a sua qualidade de vida presente e futura!

Jorge A dos Reis
(Vilar de Mouros)
Assoc. Portuguesa Acupunctura SU-OK

Comprar casa solidaria
com a ajuda de mae

Arede COMPRARCASA associou-se a missao de soli-
dariedade da Ajuda de Mae e anunciou, no Dia de Reis, a recen-
te recolha de bens de primeira necessidade levada a cabo pelos
aderentes no periodo do Natal e Ano Novo, em favor das familias
acompanhadas pela referida instituigao.

Tendo celebrado o sucesso desta ac¢cdo num jantar
onde estiveram presentes cerca de 110 pessoas, entre aderen-
tes COMPRARCASA da Grande Lisboa e Margem Sul, adminis-
tracdo da rede e respectiva representante da Ajuda de Mae, o
evento permitiu ndo s6 um convivio salutar entre todos os convi-
dados, como mais uma oportunidade para sublinhar a contribui-
¢do valorosa da rede COMPRARCASA para causas sociais.

Para Flor Mendonga, Vice-Presidente da Ajuda de
Mae, «a recolha alcangada por estes profissionais permite ndo
s6 suprir caréncias e melhorar a vida das familias que acompa-
nhamos, como contribuir para que, mais rapidamente, elas se
vejam na condi¢do de se suportar sozinhas, o que, em Ultima
andlise, € o objectivo da associacao».

Luis Méario Nunes, Director Geral COMPRARCASA
mostrou-se igualmente satisfeito com o desempenho solidario
da rede que lidera. Segundo este, «a associagao da Rede das
Mediadoras Nacionais a Ajuda de Mae surgiu no seguimento das
acgdes anuais que temos vindo a desenvolver no periodo festivo
e gque, uma vez mais, se revelou de grande utilidade para quem
qualquer pequena ajuda faz um mundo de diferenca.

Ana Maria Pedro
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Caminhando para o fim

Poema de Manuel Viegas
(Lisboa)

Certo dia ao acordar
Depois de muito pensar
Lembrei-me de consultar
uma famosa vidente
P’ra ver se ela me dizia
Se ha alguma profecia
Na vida de toda a gente

Ela as cartas consultou
Depois para mim olhou

E em tom grave falou
Com ar sério e desolado
N&o sou nenhuma profeta
Mas o que o pais afeta

E a politica incorreta

Que o deixa depauperado

Esta a minha previsao

Se néo puserem travao
Nesta triste situagcao

Que estamos a atravessar
Entéo sera ‘incredivel’

E até irreversivel

Se néo de todo impossivel
Esta vida melhorar

N&o ha duas opinibes
Ha montes de figurGes
Vigaristas e burlées

Que ajudam ao ambiente
Mais ndo Ihe posso dizer
O que esta a acontecer
E dificil reverter

Esta em modo crescente

Despedi-me agradecido

P’lo pressagio proferido

E fiquei bem convencido
Que afinal tinha razao
Caminhamos passo a passo
Massacrados p’lo cansago
A caminho do fracasso

E de pior situacéo

A culpa morre solteira

Por causa de tanta asneira
Tapando o sol com a peneira
E que o pais esta assim

O descalabro é patente

A durar este ambiente
Vamos insistentemente
Caminhando para o fim

Manha triunfal

Manha d’'insigne mencao
Honrosa, que aqui lembro
Que ilustra a restauracao
No primeiro de Dezembro.

Dom Joéo Pinto Ribeiro

E alguns fidalgos sem medo
Dirigiram-se ao Terreiro

De manhazinha bem cedo.

Prendem primeiro a duquesa
De Méntua, sem ter duelos
E executam com destreza

O Miguel de Vasconcelos.

Expulsaram sem cleméncia
Espanhois em debandada
‘stava a nossa independéncia
Finalmente restaurada !...

Pela mao destes herois
Pde-se fim a opressao
Do poder dos espanhois
Dando o Reino a D. Jo&o.

Junta-se o povo no Pago
Nessa manha triunfal

E elege naquele espago
Novo Rei de Portugal !

Euclides Cavaco
(Canada)

Historia antiga

Era uma vez, 14 na Judeia, um rei.
Feio bicho, de resto:

Uma cara de burro sem cabresto
E duas grandes trangas.

A gente olhava, reparava e via
Que naguela figura ndo havia
Olhos de quem gosta de criangas.

E, na verdade, assim acontecia.
Porque um dia,

O malvado,

S6 por ter o poder de quem é rei

Por néo ter coragéo,

Sem mais nem menos,

Mandou matar quantos eram pequenos
Nas cidades e aldeias da nagao.

Mas, por acaso ou milagre, aconteceu
Que, num burrinho pela areia fora,
Fugiu

Daguelas maos de sangue um pequenito
Que o vivo sol da vida acarinhou;

E bastou

Esse palmo de sonho

Para encher este mundo de alegria;
Para crescer, ser Deus;

E meter no inferno o tal das trangas,
S6 porque ele ndo gostava de criangas.

Miguel Torga

Beijos quentes

Quando beijei os teus labios
Encontrei-me com dois sabios
E fiquei de prevengéo...
Reparei que eles sabiam,
Que meus labios te diziam,
Segredos do coracao.

Léabios roxos cor de lirio,
Tantos beijos em delirio,
Minhas belas ilusges...
Aquela que no meu leito,
Dormia abragada ao peito,
Unindo dois coragdes.

Pedi a Virgem Maria

Para me fazer companhia

E guardar nossa uniéo,

Veio somente dizer,

Quem quer amar, quer sofrer,
Ninguém foge a tradigdo.

Ao ver a flama ardente
Apagar-se docemente

E nascer a minha dor,
Reparei, tudo se apaga,
Tributo que a gente paga,
Quando se ama de amor.

Jodo Fontes
(Vilar de Mouros)
Do livro “O Triunfo da Mentira”

SO assim iremos longe

Quando fizeres projetos,
Pensa bem nos estatutos
N&o esquecas que teus netos
S&o herdeiros dos teus frutos.

O sorriso agrada a todos,
Sinal de satisfacao.

Cara triste e maus modos,
Entristece o coracéo.

Se 0 médico consultado
Der consulta sorridente

E meio caminho andado
P’ras melhoras do doente.

Para nao dizer asneiras,
As vezes finjo de mudo,
Mais vale ouvir baboseiras
Do que ter nascido surdo.

Quem no mundo nao sofreu,
N&o teve ilusdo e esperanga;
A vida ndo conheceu

Nunca passou de crianga.

Provérbio que diz o povo

E realmente néo falha:
«Tem muito medo do fogo
Quem tiver rabos de palha!»

Terra, agua, sol e lua,

A natureza divina,

Se faltar ajuda sua

A semente ndo germina.

Deves ter sempre em lembranga,
Dizia o frade ao monge,
Devagar, com seguranca,

S6 assim iremos longe.

Telmo Manuel Lajes
(Reboreda)
Do livro “Coisas da Vida”

Ano novo

Ano novo
Vida nova
A alegria de um povo
Que agora se renova!

Renova com euforia

Que para todos quer trazer
Revestido da alegria

De mais um ano oferecer!

Que a todos possa oferecer
Com todo o sentido e sucesso
Para todos proteger

E a todos trazer progresso!

Ano novo com verdades

E ausente de fingimentos

Desviando-nos de ansiedades

Que a cada um possa causar sofrimentos!

Ano novo que a todo lanca

Na vida e no sucesso

Que nos quer trazer esperanga
Na salde e no progresso!

Nossa vida se reinicia

Com 0 novo ano que comega
Saude, paz e alegria

Mais um ano recomega!

Augusto Joaquim Rodrigues Bacelo
(Caminha)
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Natureza

Sendo neto destes montes
Sou pai de fenos e milhos
E sou filho dessas fontes
Que nunca tiveram filhos

S6 as maes fontes sabiam

Da sede que me matavam
Quando os meus ombros sofriam
Quando as forgcas me faltavam

Caminhos fundos, calcadas
Regos de lama e de agua
Cabos de pas e enxadas
Foram meus irmdos de magoa

Também os meus pés descalcos
Foram meus filhos sem socos
Em sustos, em sobressaltos
Quando a vida me deu socos

Depois de dar novidades

Na Ultima carta dada

Ja vou sentindo saudades
De ser menino e... mais nada

Silva Ferreira
(Do livro “Vira Fado da Vida”)

www.cerveiranova.pt
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Viana: “policias do meu bairro”
ofereceram bolo a mulher de 92
anos resgatada da miséria

Os “policias do meu bairro” de Viana do Castelo ofere-
ceram hoje o bolo de aniversério a uma cidadd macaense de 92
anos que ha trés anos resgataram da miséria.

“Esta senhora é uma das boas ‘estérias’ do programa
‘O Policia do Meu Bairro’. Ha trés anos, encontrei-a a viver num
cenério degradante, sozinha e desamparada, no meio de ratos e
pulgas. Peguei no caso, tratei de encontrar soluc¢des e hoje sinto-
me feliz por ter conseguido dar dignidade aos seus dias”, disse,
a Lusa, o agente Fernando Couto.

Hoje, Fernando Couto e mais trés “policias de bairro”
surpreenderam Alzira Amorim com um bolo de aniversario e can-
taram-lhe os parabéns.

“Ficou toda contente, com um sorriso de orelha a ore-
Iha”, contou Fernando Couto.

Alzira Amorim nasceu a 06 de Janeiro de 1918, em Ma-
cau, e aos 16 anos casou com um homem de Viana do Castelo
radicado naquela antiga coldnia portuguesa e onde chegou a
subchefe da policia.

Em 1976, o casal foi morar para Viana do Castelo, ten-
do entretanto o marido falecido.

“Eram gente de posses, mas a verdade € que a senhora foi fi-
cando na miséria, até entrar numa situacéo muito complicada, do
ponto de vista higiénico e social”, referiu Fernando Couto.

Quando assumiu o bairro onde mora Alzira Amorim,
este policia tratou de promover a desinfestacao total e imediata
da casa e de arranjar amas de companhia, para lhe assegurar
condicBes de vida condigna.

“Felizmente, hoje esta muito bem”, congratulou-se.

O programa “O Policia do Meu Bairro” arrancou a 01
de Junho de 2006, em Viana do Castelo, pela mao do anterior
comandante da PSP local, intendente Martins Cruz.

“Ainovacao deste programa em relagao ao policiamen-
to habitual € que em cada bairro passou a existir um agente que
tem um nome e um rosto e que é o primeiro responsavel pela se-
guranca do espaco que lhe foi confiado”, explicou Martins Cruz.

“As policias, por norma, tendem a preocupar-se com 0s
‘maus’ e reactivamente. Este programa pretende ocupar-se dos
‘bons’, leia-se cumpridores da lei, e pré-activamente. Privilegia,
por isso, uma estratégia de adesdo, em detrimento de uma es-
tratégia de repressao”, acrescentou.

O agente do bairro ensina aos moradores os cuidados
de seguranca que devem ter face “a novas praticas de crimes” e
exerce uma accao pedagodgica e preventiva sobretudo em rela-
¢ao aos jovens, para evitar que entrem no mundo da criminalida-
de.

Mantém ainda “um conhecimento aprofundado do cri-
me e das tendéncias da criminalidade do bairro” e organiza dos-
siés tematicos do bairro, nomeadamente sobre estabelecimen-
tos, crimes contra o patrimoénio, violéncia doméstica, transito,
associacdes e escolas.

VCP.
Lusa

Nota - Como ja em tempos foi noticiado por “Cerveira Nova”, o
agente da PSP, Fernando Couto, a quem a noticia da LUSA faz
referéncia, é cerveirense, natural da freguesia de Gondarém.
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“Trajo a Vianesa” é protagonista
em noite de Reis

O passado 5 de Janeiro foi um dia méagico para o Grupo
de Folclore da Casa de Portugal ao ser o encarregado de enca-
becar a Cavalgada dos Reis Magos no Principado de Andorra.

A Cavalgada dos Reis Magos antecede, em varios pa-
ises, 0 ponto alto da quadra natalicia, a noite na qual as crian-
¢cas aguardam que os Reis do Oriente lhe tragam as prendas.
Momento magico para a miudagem que assiste a passagem de
Suas Majestades que lancam sobre a multiddo “toneladas” de
rebucados.

Convidado pelas Camaras (Comu) de Escaldes-Engor-
dany e Andorra la Vella, organizadores do evento, os elementos
do Grupo de Folclore da Casa de Portugal desfilaram envergan-
do trajes — de Noiva, Mordoma, Meia-Senhora, Lavradeira, Cotio
— e 0s homens, trajes de trabalho e domingar, para regozijo de
muitos turistas, nacionais e residentes. A “encerrar” o desfile do
Grupo, vinha um veiculo convenientemente decorado com pecas
de ouro regional impressas em painéis e os log6tipos dos cola-
boradores ARPA Casa de Portugal e Clube Desportivo, no qual
trés elementos mais novos do Grupo — Martinha, Catarina e o
Albert - langavam rebucados a multid&o.

Milhares de pessoas assistiram ao longo de 3 km, nas
principais artérias de Andorra la Vella e Escaldes-Engordany, ao
desfile do Grupo trajado a rigor para a ocasido e na qual ndo
faltou a musica tradicional minhota. O desfile iniciou as 18h30 e
logo ap6s uma breve paragem, em plena Avinguda Meritxell, era
apresentada a Rusga, danca que recebeu uma calorosa ovagéo
e atenuou as baixas temperaturas que se faziam sentir.

A continuacéo desfilaram varias personagens das sé-
ries de desenhos animados e diferentes carros alegoéricos, em
total 19, nos quais se podiam contemplar os trés Reis do Oriente
em pessoa e dos quais foram lancadas 5 toneladas de rebuca-
dos. Apos o desfile, que terminou 2h30 mais tarde, a alegria e
o orgulho pela participagdo na Cavalgada fizeram esquecer as
baixas temperaturas e o cansago. A participagdo do Grupo neste
evento foi um claro exemplo de integracao cultural e serviu tam-
bém para a afirmagéo da cultura tradicional portuguesa.”

José Luis Carvalho
Colaborador
Andorra

Cavalgada Internacional de
Reis Valenca/Tui

A Cavalgata de Reis de Tui teve este ano carater inter-
nacional ja que, pela primeira vez, a saida ocorreu do Albergue
de Peregrinos “Séao Teotonio” de Valenga. No &mbito do Xacobeo
2010 o Ayuntamiento de Tui e a Camara Municipal de Valenca
uniram-se para colocar, em destaque, Valenca e Tui como gran-
des referéncias do Caminho Portugués para Santiago de Com-
postela. Esta foi a primeira das iniciativas conjuntas que marca-
rdo as comemorag0des jacobeias nas duas cidades, ao longo de
2010.

A Cavalgata contou com as trés carrocas reais, dos
Reis Magos, cinco carrocas dos pajens, bem como de muitos
outros elementos, totalizando 150 figurantes.

Desde o Albergue de Peregrinos “Séao Teoténio” a Ca-
valgata percorreu as avenidas dos Bombeiros e de Espanha, a
antiga Ponte Internacional e j& em Tui 0 percurso seguiu pela
Avenida de Portugal, ria Martinez Padin e Augusto Gonzélez
Besada e Paseo da Corredoira.

Os Reis de Oriente ofereceram mais de 1.200 quilos de
caramelos sem glutén, assim como milhares de balGes.

A Cavalgata foi escoltada pelas forgas policiais portu-
guesas e espanholas e integrou, ainda, como € de tradigao os
Bombeiros Voluntarios de Valenca, uma ambulancia, e elemen-
tos da Proteccion Civil de Tui. As notas musicais estiveram a car-
go da Rondalla do Centro Cultural “O Mosteiro” de Pexegueiro,
de Tui.

No final do percurso, no Cantén de Diémedes, na Cor-
redoura, onde estava instalado o Portal de Belém, foi lida uma
mensagem, enquanto Melchior, Gaspar e Baltasar ofertaram ao
Menino Jesus Ouro, Incenso e Mirra.

Esta edicéao de
“Cerveira Nova” esta elaborada em
conformidade com o novo acordo
ortografico para a lingua oficial
portuguesa

—
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Exposicdo “Do Baldio a
Colonia Agricola da Boalhosa”

A mostra dé a conhecer o processo de criagdo daquela
estrutura agraria, durante o Estado Novo, na década de 50 do
séc. XX, e a sua posterior actividade, revelando documentos e
fotografias inéditas, complementadas por textos explicativos.

“A Colonia Agricola da Boalhosa foi criada pelo Estado
Novo, no &mbito da politica de reestruturacéo agréaria, conduzida
pela Junta de Colonizagao Interna, que tornou cultivaveis exten-
sas areas de terreno baldio.

Modernizar a agricultura, proporcionar melhores con-
digbes de vida as familias carenciadas e povoar as zonas mais
reconditas do pais eram objectivos prosseguidos pelo Governo,
no intuito de promover o desenvolvimento econémico.

Seguindo as formalidades legais, o estudo de baldios
para colonizar foi desenvolvido a partir de 1948, tendo o projecto
de execucdo sido iniciado em 1952, pelo que em 1957 foram ins-
talados os primeiros colonos na Colonia Agricola da Boalhosa,
com um perimetro de 672 hectares.

O projecto inicial compreendia dois nlcleos, o da La-
meira do Real (com implantagdo em Arcos de Valdevez e Mon-
¢do) e o de VascOes, constituido por 15 habitacdes geminadas,
com capacidade para acolher 30 “casais agricolas”, complemen-
tado por outros equipamentos, designadamente a escola prima-
ria e a residéncia do professor — actuais instala¢des do Centro de
Educacéo e Interpretacdo Ambiental do Corno de Bico (CEIA) -,
o forno comunitario, um posto médico e uma capela, sendo que
estes dois Ultimos nunca se chegaram a construir por falta de
financiamento.

Ap6s uma éardua e intensa actividade de exploracédo
dos campos, que levou a criagdo da «Sociedade dos Agricul-
tores da Boalhosa, Lda» - encarregue de gerir, por ordem de
volume de comercializacdo, a produgdo de batata de semente,
a pecuaria de carne e leite, o centeio e o milho — a referida Co-
I6nia Agricola foi extinta pelo Decreto-Lei n.° 482/88, de 26 de
Dezembro, tendo as propriedades ficado na posse definitiva dos
colonos mediante a sua aquisi¢cao ao Estado.”

Organizagdo: Servigo de Arquivo da Camara Municipal de Pare-
des de Coura.

Cantata dos reis das criancgas
da Santa Casa de Moncao

\

Cerca de meia centena de criangas do jardim-de-infan-
cia da Santa Casa da Misericérdia de Moncéo celebrou a chega-
da dos Reis Magos com uma cantata em sua homenagem pelas
principais artérias do centro histérico da localidade raiana.

Acompanhadas por dois tocadores de concertina e
pelas educadoras e auxiliares da instituicdo, que faziam a festa
com bombos, ferrinhos e pandeiretas, as criangas iam parando
em frente aos estabelecimentos comerciais, onde entoavam al-
guns canticos desta época.

Nos Pacos do Concelho, as criangas e adultos foram
recebidos pelo presidente da Camara Municipal, José Emilio
Moreira, o qual expressou parabéns pela iniciativa e desejou a
todos um bom ano, tendo-se posteriormente deslocado ao Lar
de Idosos Dona Maria Teresa Salgueiro, animando a manha dos
utentes da instituicao.

Recriando o espirito da época, as criancas da Santa
Casa da Misericordia de Mongao passaram uma manha algo di-
ferente do habitual, contribuindo, ao mesmo tempo, para animar
as ruas e a atividade comercial da zona histérica. No Carnaval,
voltam a mostrar-se com um desfile que, todos os anos, costuma
criar alguma curiosidade e participagdo da populagéo local.

www.cerveiranova.pt
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Oliveira decidiu vencedores do
circuito de preparacéo 2010

Disputou-se em Oliveira, freguesia dos Arcos de Val-
devez, a quarta etapa do Circuito de Preparagéo de Corta-Mato
2010 da Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo. Esta eta-
pa foi a Gltima do Circuito para atletas Juniores e Seniores.

Com uma organizagdo cuidada, levada a cabo pela
Associacdo Amigos de Oliveira com a colaboragéo da Junta de
Freguesia e do Centro de Atletismo dos Arcos de Valdevez, os
atletas presentes puderam desfrutar de uma prova levada a cabo
num percurso variado em termos de relevo que lhes permitiu
continuar a sua preparagao para disputarem em boas condi¢des
0s campeonatos regionais, Zona Norte e nacional, que se apro-
ximam.

As provas decorreram a partir das 10 horas, e conta-
ram com a participagdo de atletas, de ambos os sexos, dos es-
caldes de Benjamins a Seniores. E nem o tempo frio, que chegou
mesmo a queda de neve durante alguns momentos da prova,
diminuiu o entusiasmo dos participantes e foi possivel assistir a
algumas disputas interessantes pelas posi¢des no final de cada
uma das provas.

Quanto aos vencedores em cada um dos escaldes e
sexos, ndo houve grandes surpresas com os habituais favori-
tos a confirmarem as suas credencias e a levarem de vencida
as suas provas. Nas provas mais aguardadas, as de Juniores e
Seniores, por serem as Ultimas do Circuito para esses escaldes
foram, no género masculino, disputadas em termos mais taticos
do que o habitual e tiveram dois vencedores inéditos esta época.
Nos Juniores venceu, Diogo Lourengo, do Olimpico Vianense,
que representou a bem pouco tempo a selegdo nacional no seu
escaldo, estando presente no campeonato da Europa de Corta-
Mato realizado em Dublin e que ndo tem feito as provas do Cir-
cuito este ano e, nos Seniores, Duarte Rodrigues, do Mazarefes,
um atleta jovem e com potencialidades que tem sido prejudicado
por uma participacao intermitente nas provas de Atletismo mas
gque se conseguiu apresentar agora num nivel mais proximo
do seu valor. Coletivamente, nas provas que pontuavam para
o Circuito de Preparagéo, o Centro de Atletismo dos Arcos de
Valdevez, os Cyclones-Sanitop e o Clube de Atletismo Olimpico
Vianense dividiram equitativamente as vitorias entre si, com trés
para cada clube, deixando de fora uma apenas uma prova, que
foi ganha pelo Centro de Atletismo de Mazarefes.

A proxima etapa do circuito, ja s6 para Infantis, Inicia-
dos e Juvenis ira ser disputada no préximo dia 31 de Janeiro na
Meadela e definira os vencedores do Circuito nestes escaldes.

CAMPEONATO CAMPEONATO
DISTRITAL DE NACTONAL
INFANTIS (B) 35 DIVISAO
9.2 JORNADA 12.2 JORNADA
RESULTADQOS RESULTADQOS

Torre, 5 - Limianos, 3
Barroselas, 9 - Friestense, 0
St. Marta, O - Vianense, 6
A. Rego, 6 - Campos, 2
Deucriste, 3 - Lanheses, 4
Guilhadeses, 1 - Moreira, 5
Ancora, 3 - Darquense, 8

Valenciano, 2 - Marinhas, 1
Limianos, 1 - Mirandela, 1
Morais, 0 - Macedo, 2
Braganca, 2 - Amares, 1
St. Maria, 3 - M. Fonte, 2
Fao, 2 - Montalegre, 1

~ a
CLASSIFICACAO 132 JORNADA
‘ RESULTADOS
1.° - Moreira 27
2.0 Barroselas 25 Montalegre/Valenciano (ad.)
Marinhas, 1 - Limianos, 0
o 1 . .
3.7 - Vianense B 19 Mirandela, 2 - Morais, 0
4.° - Limianos 18 Macedo/Braganca (ad.)
Amares, 0 - St. Maria, 3
5.2 - Darquense 18 ! !
il M. Fonte, 1 - Fao, 0
6.° - Friestense A 16 .
CLASSIFICACAO
7.0 - Artur Rego 14
8- Torre 13 1.° - Maria da Fonte 27
9.° - Guilhadeses 12 2.°- Macedo 25
10.° - Campos 8 3.2 - Mirandela 24
11.° - Ancora 6 4.° - Montalegre 23
o _
12.° - Lanheses 5 5.9 - Braganca 22
13.° - Deucriste 3
6.° - Valenciano 17
14.° - Santa Marta 0
7.° - Limianos 17
8.2 - Santa Maria 16
ANUNCI E 9.° - Marinhas 14
10.° - Amares 13
NO N/JORNAL 11°- Féo 1
12.° - Morais 7

CAMPEONATO
DISTRITAL DE
INICIADOS

12.2 JORNADA
RESULTADOS

Ancora, 0 - Ancorense, 15

Venade, 0 - Courense, 13

P. Barca, 3 - L. Sousa, 4
Darquense, 9-Melgacense, 0

13.2 JORNADA
RESULTADOS

Limianos, 13 - Ancora, 0
Ancorense, 7 - Venade, 0
Courense, 0 - Vianense, 3

Cerveira, 4 - P. Barca, 0
Moreira, 2 - Darquense, 0

CLASSIFICACAO

CAMPEONATO
DISTRITAL DE
JUVENIS

10.2 JORNADA
RESULTADOS

Ancorense, 5 - Lanheses, 0
Vit. Pides, 5 - Darquense, 1
Venade, 1 - Moncéo, 2
Pacb, 1 - Cerveira, 0
Guilhadeses, 16 - Torre, 0

11.2 JORNADA
RESULTADOS

Darquense, 3 - Ancorense, 4
Lanheses, 2 - Guilhadeses, 0
Mongé&o, O - Vit. Pides, 12
Cerveira, 7 - Venade, 0
Torre, O - Pago, 6

CAMPEONATO
DISTRITAL
DA 1.2 DIVISAO

19.2 JORNADA
RESULTADOS

Arcozelo, 3 - Moreira, 1
Ag. Souto, 2 - Perre, 2
Bertiandos, 1 - Torre, 0
Grecudega, 1-Castanheira, 1
Vila Franca, 0 - Pago, 0
Vit. Donas, 0 - A. Rego, 4
Fachense, 2 - Darquense, 1
Vit. Pides, 4 - Moledense, 0
Lanheses, 0 - Ancorense, 1

20.2 JORNADA
RESULTADQOS

Lanheses, 1 - Neiva, 1
Vit. Piaes, 2 - Ancorense, 2

CAMPEONATO
DISTRITAL DA
I DIVISAO
DE HONRA

122 JORNADA
RESULTADOS

Courense, 0 - Correlhd, 0
Cerveira, 3 - Chafé, 1
Moncéo, 2 - P. Barca, 1
Castelense, 1 - Tavora, 2
M. Lima, 1 - Neves, 4
Vila Fria, 3 - Raianos, 2
Melgacense, 3 - Campos, 0

13.2 JORNADA
RESULTADOS

Correlhd, 2 - Cerveira, 3
Chafé, 2 - Mongao, 2
P. Barca, 4 - Castelense, 2
Tavora, 1 - M. Lima, 2
Neves, 3 - Vila Franca, 0
Raianos, 0 - Melgacense, 4
Campos, 0 - Courense, 1

CLASSIFICACAO

1.° - Melgacense 34
2.°- Neves 32
3.2 - Cerveira 25
4.° - Ponte da Barca 24
5.° - Courense 24
6.° - Correlh@ 21
7.° - Mongéo 19
8.2 - Tavora 15
9.° - Moreira Lima 13
10.° - Campos 13
11.° - Castelense 13
12.°- Chafé 8
13.° - Vila Fria 8
14.° - Raianos 5
CAMPEONATO
DISTRITAL DE
JUNIORES
122 JORNADA
RESULTADOS

Ancorense, 1 - Vianense, 3
Castanheira, 1 - P. Barca, 2
Moreira, 0 - Darquense, 6
Mongao, 2 - Cerveira, 1
Lanheses, 3 - Courense, 3
Valenciano, 1-Melgacense, 3

CLASSIFICACAO

1.° - Vianense 28
2.° - Barroselas 27
3.° - Ancorense 24
4.° - Moncéo 21
5.2 - Melgacense 19
6.° - Cerveira 15
7.° - Castanheira 14
8.° - Darquense 12
9.° - Valenciano 11
10.° - Courense 10
11.° - Neves 10
12.° - Ponte da Barca 9
13.2 - Lanheses 5
14.° - Moreira 1

WWW.cerveiranova.pt

1.°- Limianos A 25 CLASSIFICAGAO Fachense, 2 - Moledense, 4
2.0 _ Ancorense 24 1.°- Paco 28 Vit. Donas, 40— Darquense3, 3
i ix V. Franca, O - A. Rego
f 2.2 - Vitorino de Pides 27 g '
32 - Cerveira 23 - Grecudega, 1 - Pago, 0
4.9 - Moreira 21 3.% - Ancorense 24 Bertiandos, 2-Castanheira, 2
5.0 - Vianense A 21 4.° - Lanheses 20 AAg. Sot:to,zl —PTorre,(())
- rcozelo, 2 - Perre,
6. - Darquense 15 5.2 - Guilhadeses 19 .
o Cervei 18 CLASSIFICACAO
7.0 - Luciano de Sousa 11 6.2 - Cerveira
8.0 - Courense 10 7.° - Darquense 10 1.°- Lanheses a7
9.° - Ponte da Barca 9 8.° - Venade 6 2.°- Artur Rego 45
10.° - Melgacense 6 9.% - Mongéao 6 3.°- Ancorense 42
11.° - Venade 0 10.° - Torre 0 4.° - Vila Franca 38
12.° - Ancora 0 5.° - Castanheira 33
CAMPEONATO
6.° - Arcozelo 31
CAMPEONATO DISTRITAL DE 7.° - Vitorino de Pides 28
NACIONAL DA INFANTIS (C) PYSr— 2
a A .
2- D I V I SAO 9.2 JORNADA 9.° - Aguias de Souto 27
RESULTADOS 10.° - Darquense 24
13.2 JORNADA Darquense, 2 - L. Sousa, 22 11.° - Moledense 23
RESULTADOS Neves, 15 - Friestense, 0
_ o Bertiandos, 4 - Vianense, 0 12.° - Grecudega 21
V_|ze|a, 0- Rlbglrgo, 0 Ancorense, 0 - P. Barca, 2 13.° - Bertiandos 21
Tirsense, 1 - Vieira, 0 Areosense, 0 - Cerveira, 2 140 - Fach 20
Merelinense, 1-Gondomar, 2 Limianos, 0 - Barroselas, 6 - - rachense
Padroense, 2 - Vianense, 0 . 15.° - Pagd 19
Lourosa, 2 - Boavista, 2 CLASSIFICAGAO .
. 16.° - Neiva 15
Moreirense, 4 - Lousada, 0 1.9 - Cerveira 24
Pari 1-Ali 17.° - Vitorino das Donas 13
aredes, ados, 0 2.2 - Luciano de Sousa B 24
18.° - Morei 11
14.2 JORNADA 3°- Neves 21 orera
19.° - Torre 11
RESULTADOS 4.° - Ponte da Barca 18
Espinho, 1 - Ribeirdo, 1 5.° - Barroselas B 15 TORNEIO DE
Vieira, 0 - Vizela, 1 6.° - Ancorense 15 VXL
Gondomar, 1 - Tirsense, 0 79 Limianos C 12 ESCOLAS “A
Vianense, 1 - Merelinense, 2 .
i) ’ R a
Boavista, 2 - Padroense, 0 8.2 - Bertiandos 12 9.2 JORNADA
Lousada, 1 - Lourosa, O 9. - Adecas 9 RESULTADOS
Aliados, 0 - Moreirense, 1 10 - Areosense 9 Vila Fria, 0 - L. Sousa, 12
CLASS|F|CAQAO o_\i Lanheses, 0- Perre, 3
- 11.2- Vianense C 3 Cerveira, 4 - Chafé, 0
1.°- Moreirense 35 12.° - Friestense B 0 A. Rego, 7 - Ancorense, 0
2.2 - Gondomar 30 13.2- Darquense A 0 Vianense, 7 - Barroselas, 0
o Guilhadeses, 3 - Neves, 6
8.7~ Vizela 26 Limianos, 24 - Torre, 0
4.° - Tirsense 22 CAM P EO NATO CLASS’IFICA AO'
5.9 Ribeirdo 1 DISTRITAL DO ¢
1.° - Vianense 27
6.° - Padroense 19 INATEL
7. - Espinho 18 . 2.°- CD Cerveira 24
8.0 - Vianense 17 1.2 JORNADA 3.° - Luciano Sousa 21
9.° - Lourosa 16 RESULTADOS 4.° - Neves 19
0o p Cepoes, 3 - Longos Vales, 0 co B | 0
10.° - Merelinense 15 Calheiros, 1 - Adecas, 0 .© - Barroselas
11.° - Aliados 15 Estrela, 2 - Garcea, 1 6. - Limianos 16
o Anais, 0 - Cabacos, 2
12.° - Vieira 15 ¢ 7.0 - Guilhadeses 13
13.° - Paredes 15 CLASSIFICACAO 8.°- Chafé 1
14.° - Lousada 15 o. )
1.%- Cepges 3 9.° - Lanheses 9
15.° - Boavista 14 2.° - Cabagos 3
10.° - Artur Rego 9
16.° - Valdevez 8 3.°- Estrela 3
- 11.° - Perre 7
4.° - Calheiros 3
0 _
: 5.0 - Garcea 0 12.° - Ancorense 4
Estamos na NET em: 6o Adecas o 13.0 - Vila Fria 3
7.° - Anais 0 14.° - Torre 0
0

8.° - Longos Vales
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